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DATOS GENERALES

Alfredo Arias Cruz

09 de noviembre de 1964

Tuxpan de Rodriguez Cano, Veracruz, México
1555551

AICAB641109HVZRRLO1

AICA-641109-5J4

AEIE-09576

6628049

Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Ave. Madero y
Gonzalitos s/n, Col. Mitras Centro, Monterrey, Nuevo Leon,
México, C.P. 64460

(81) 83.46.25.15 y (81) 83.48.24.68

(81) 83.47.67.98

aarias45@hotmail.com

ESTUDIOS PROFESIONALES

Licenciatura
(Médico Cirujano y Partero)

Especialidad en Medicina Interna

Sub-Especialidad en Alergia e
Inmunologia Clinica

Facultad de Medicina de la UANL, Monterrey, N.L.
(1982-1989; Examen Profesional: 07-diciembre-1989).

Hospital Universitario de la UANL, Monterrey, N.L. e Instituto
Nacional de la Nutricion "Salvador Zubiran", México, D.F.
(1991-1994).

Hospital Universitario de la UANL, Monterrey, N.L.
(1994-1996).

Certificacion por el Consejo Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (CONICA):

Certificacion:

Recertificaciones:

Maestria en Bioética

Doctorado en Bioética

14-marzo-1997
01-abril-2002, 18-junio-2007 y 17-febrero-2012

Colegio de Bioética de Nuevo Leodn, A.C., Monterrey, N.L.
(2000-2002).

Instituto de Investigaciones en Bioética, Monterrey, N.L.
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(2010-2012).

DIPLOMADOS

Diplomado en Antropologia Filoséfica Colegio de Bioética de Nuevo Leon, A.C., Monterrey, N.L.
(agosto-diciembre/2009).

Diplomado en Investigacion en Bioética Instituto de Investigaciones en Bioética, Monterrey, N.L.
(marzo-junio/2011).

ASISTENCIA A CURSOS, SIMPOSIOS Y CONGRESOS

Curso sobre Técnicas para el Estudio Eficaz. (Monterrey, N.L., 28/agosto/1982).
Curso de Electrocardiografia Practica. (Monterrey, N.L., 30/abril-12/mayo/1984).
Primer Curso de Radiologia. (Monterrey, N.L., 8-12/julio/1985).

Curso de Medidas Basicas de RCP. (Monterrey, N.L., 26-28/marzo/1987).

Curso Temas Selectos de Medicina Interna. (Monterrey, N.L., 18-29/mayo/1987).
Curso de Radiologia General. (Monterrey, N.L., 2-6/noviembre/1987).

Curso Pruebas de Susceptibilidad y Aplicacion Clinica de los Antibioticos. (Monterrey, N.L., 25-
26/febrero/1988).

IV Curso de Actualizaciéon en Alergologia. (Monterrey, N.L., 17-18/marzo/1988).

Curso Actualidades en Dermatologia. (Monterrey, N.L., 29-30/abril/1988).

Simposium en Hipertensién Arterial. (Monterrey, N.L., 13/mayo/1988)

Curso de Gineco-Obstetricia para el Médico General. (Tuxpan, Ver., 12-16/marzo/1990).
Curso Basico de Educacion Sexual. (Tuxpan, Ver., 16-20/abril/1990)

Simposio Estado Actual de la Cirugia Cardiaca y Anestesia Cardiovascular. (Monterrey, N.L., 2-
5/mayo/1990).

Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias. (Monterrey, N.L., septiembre/1990).
Curso sobre Avances Recientes en Asma Bronquial. (Monterrey, N.L., 15/febrero/1991).
Simposium Internacional Nuevas Expectativas Analgésicas en México. (Monterrey, N.L., 13/junio/1991).

IIl Curso sobre Asma Bronquial. (Monterrey, N.L. 10-11/octubre/1991).
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Curso sobre Hipertension Arterial. (Monterrey, N.L., 27-28/mayo/1992).

Curso de Introduccién a la Metodologia de la Investigacion y Bioestadistica. (Monterrey, N.L., mayo/1992).
Curso de Actualizacion en Diabetes Mellitus. (Monterrey, N.L., 8-9/mayo/1992).

Curso sobre Endoscopia Diagnoéstica y Terapéutica en Tubo Digestivo. (Tuxpan, Ver., 3/octubre/1992).
Reunién del American College of Physicians. (México. D.F., 8/mayo/1993).

Primera Reunién Interestatal de Alergia e Inmunologia Clinica. (Monterrey, N.L., 19/marzo/1994).
Curso sobre Asma Bronquial. (Monterrey, N.L., 8/septiembre/1994).

Semana Nacional del Asma. (Monterrey, N.L., 27/septiembre/1994).

Semana de Actualidades en Medicina Interna. (Monterrey, N.L., 8-12/mayo/1995).

XX Curso Internacional de Medicina Interna. (México, D.F., 5-8/julio/1995).

Curso Anual de Alergia e Inmunologia Clinica. (Monterrey, N.L., 29-30/septiembre/1995).

XIII Congreso Nacional de Investigacion Biomédica. (Monterrey, N.L., octubre/1995).

Primer Congreso Internacional de Ciencias de la Salud. (Monterrey, N.L. 19-22/junio/1996).

VIl Simposium Internacional sobre el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida. (Monterrey, N.L., 4-
5/octubre/1996).

XIV Congreso Nacional de Investigacion Biomédica. (Monterrey, N.L., octubre/1996).
Simposium de Alergia e Infeccion. (Monterrey, N.L., 23/noviembre/1996).

Curso de Radiologia Clinica. (Monterrey, N.L., 24/noviembre/1996).

2° Simposium de Neumologia Pediatrica. (Monterrey, N.L., 31/enero-1/febrero/1997).
Curso sobre Vacunacion para Adultos. (Monterrey, N.L., 8/agosto/1997).

Taller Introductorio para el Acopio Electronico de Informacion Cientifica. (Monterrey, N.L.,
18/noviembre/1997).

Curso Avances Recientes en Enfermedades Alérgicas. (Monterrey, N.L., 2/agosto/1997).

Foro Informativo sobre el Virus de la Inmunodeficiencia Humana. (Monterrey, N.L., 21-22/agosto/1997).
Simposium sobre Vacunacion contra Hepatitis A y B. (Monterrey, N.L, 10/septiembre/1997).

Curso sobre el Uso y Manejo de Animales de Laboratorio. (Monterrey, N.L., 19-20/septiembre/1997).

X Curso Internacional de Medicina Interna. (Monterrey, N.L., 26-27/septiembre/1997).

1er. Simposium Internacional sobre Retrovirus. (Monterrey, N.L., 19-21/febrero/1998).
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XII Congreso Nacional de Inmunologia. (Xalapa, Ver., 22-25/marzo/1998).

5as. Jornadas Médicas del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledn. (Monterrey, N.L., 11-
13/junio/1998).

Primer Curso de Actualizacion en Rinitis Alérgica. (Monterrey, N.L., 23-24/julio/1998).
Primer Curso Internacional de Neumologia. (Monterrey, N.L., 24-26/septiembre/1998).

XXI Congreso Nacional de Medicina Interna y Reunidon Anual del American College of Physicians.
(Monterrey, N.L., 18-21/noviembre/1998).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leoén, A.C.. Mercado de trabajo de los
médicos de Nuevo Ledn. (Monterrey, N.L., 29/septiembre/1999).

LIl Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Alergia e Inmunologia. (Puerto Vallarta, Jal., 6-
9/octubre/1999).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leén, A.C.: Comisiones Estatales de Arbitraje
Médico: una Experiencia Exitosa. (Monterrey, N.L., 27/Octubre/1999).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leodn, A.C.: Cémo Enfrentar una Demanda
Médico Legal. (Monterrey, N.L, 27/enero/2000).

Curso de Actualizacion en Medidas de Seguridad en el Laboratorio Quimico y Clinico. (Monterrey, N.L, 22-
25/febrero/2000).

XIV Congreso Mexicano de Inmunologia. (Guanajuato, Gto., 2-5/marzo/2000).
Curso de Actualizacion en Banco de Sangre y Medicina Transfusional. (Monterrey, N.L., 17/marzo/2000).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledn, A.C.: La Certificacion de Hospitales en
México. (Monterrey, N.L., 29/marzo/2000).

59 Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Neumologia y Cirugia de Térax. (Monterrey, N.L., 25-
29/abril/2000).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leoén, A.C.: Los curricula de las Facultades
de Medicina en el Siglo XX. (Monterrey, N.L., 26/abril/2000).

Curso sobre la Estrategia Global para el Manejo del Asma (GINA). (Monterrey, N.L., 29/abril/2000).

Sesiones Mensuales del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledn, A.C. (Monterrey, N.L.,
agosto/1999 - junio/2000).

VII Jornadas Médicas "Dr. Rodrigo F. Barragan Villarreal" del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de
Nuevo Ledn, A.C. (Monterrey, N.L., 16-17/junio/2000).

Curso de Educacién Integral para el Paciente Asmatico. (Monterrey, N.L., 17-18/julio/2000).

19° Curso Teorico-Practico de Histocompatibilidad. (México, D.F., 24-28/julio/2000).
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LIV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia. (Veracruz, Ver., 23-
26/agosto/2000).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledén, A.C.: Evoluciéon de la Medicina
Prepagada en México: El Impacto de las ISES y las ASIS. (Monterrey, N.L., 30/agosto/2000).

Sesién del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leodn, A.C.: Colegiacion Obligatoria.
(Monterrey, N.L., 27/septiembre/2000).

Il Curso Internacional de Actualizacién en Neumologia. (Monterrey, N.L, 5-7/octubre/2000).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leén, A.C.: El Entorno Fiscal en la Actividad
Médica. (Monterrey, N.L., 31/enero/2001).

Curso de Resucitacién Cardiopulmonar Basico. (Monterrey, N.L., 10/febrero/2001).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leoén, A.C.: El médico Frente a la Muerte.
(Monterrey, N.L., 28/febrero/2001).

Curso Interactivo Importancia y Aplicacion de la Buena Practica Clinica en la Investigacion Médica”
(ROCHE). (Monterrey, N.L., 2/marzo/2001).

57th. Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma & Immunology. (New Orleans, LA,
U.S.A., 16-21/marzo/2001).

Sesién del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledn, A.C.: La Responsabilidad Civil y Penal
en las Demandas Médicas. (Monterrey, N.L., 28/marzo/2001).

Congreso Interasma, Capitulo México, Centro América y el Caribe y Primer Congreso Nacional de Asma.
(Guadalajara, Jal., 7/abril/2001).

60 Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Neumologia y Cirugia de Térax. (Tijuana, B.C., 17-
20/abril/2001).

Curso Neumologia Intervensionista, Sociedad Mexicana de Neumologia y Cirugia de Térax. (Tijuana, B.C.,
17/abril/2001).

Sesién del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leon, A.C.: Etica Médica. (Monterrey, N.L.,
25/abril/2001).

[Il Simposium Anual Actualizacion en Enfermedades Alérgicas. (Monterrey, N.L., 26-27/abril/2001).

Il Encuentro Internacional de Asmaticos, Familiares y Terapeutas, Universidad de la Habana. (La Habana,
Cuba, 14/junio/2001).

VIII Jornadas Médicas “Dr. Rodrigo F. Barragan Villarreal” del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de
N.L., A.C. (Monterrey, N.L., 22-23/junio/2001).

Curso Avanzado de Apoyo Vital en Trauma ATLS, Comité de Trauma del Colegio Americano de Cirujanos,
Capitulo Noreste. (Monterrey, N.L., 29-30/junio/2001).

LV Congreso del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica. (Monterrey, N.L., 24-
27/octubre/2001).
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Catedra de Genética y Vida Humana, Universidad de Monterrey. (San Pedro, Garza. Garcia. N.L., 7-
9/noviembre/2001).

Program of Allergy and Immunology for the Clinical Research Coordinator: Scientific News you Can Use.
ACAAI. (Orlando, FL, U.S.A., 16/noviembre/2001).

V Congreso Nacional, Latinoamericano y del Caribe: Bioética de los Acontecimientos de la Vida Humana”.
(Guadalajara, Jal., 21-24/noviembre/2001).

XIV Congreso Internacional de Medicina Interna. (Monterrey, N.L., 23-24noviembre/2001).
Curso de Resucitaciéon Cardiopulmonar Avanzado, UANL. (Monterrey, N.L., 1-2/diciembre/2001).
Curso sobre Técnicas para el Cuidado de Endoscopios Olympus. (México, D.F., 7/diciembre/2001).

Sesiones Académicas del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica del Estado de Nuevo Leén, A.C.
(Monterrey, N.L., enero-diciembre de 2001).

58th. Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (New York, NY, U.S.A,,
1-6/marzo/2002).

V Simposium Regional del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Ledn, A.C.: Actualizacion en
Enfermedades Alérgicas. (Monterrey, N.L., 18-19/abril/2002).

VII Simposium de Actualizacién en Enfermedades Alérgicas. (Reynosa, Tamps., 24-25/mayo/2002).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos de Nuevo Leodn, A.C.: Geriatria y Medicina Anti-edad. (Monterrey,
N.L., 29/mayo/2002).

IX Jornadas Médicas Estatales “Dr. Rodrigo F. Barragan Villarreal” del Colegio de Médicos Cirujanos del
Estado de Nuevo Leodn, A.C. (Monterrey, N.L., 21-22/junio/2002).

Segundo Curso de Alergia, Asma y Enfermedades con Fondo Inmunolégico en el Estado de México.
(Toluca, Edo. de México, 26-28/junio/2002).

XV Curso de Educacion para el Tratamiento Integral del Paciente con Asma. (Monterrey, N.L.,
10/julio/2002).

X Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica. (Morelia, Mich., 24-
27/julio/2002).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leoén, A.C.: Nuevos Procedimientos para la
Presentacion de Declaracion de Impuestos a través de Medios Electrénicos”.  (Monterrey, N.L.,
31/julio/2002).

Il Congreso Internacional de Neumologia Pediatrica del Hospital de Enfermedades Cardiovasculares y del
Torax (IMSS). (Monterrey, N.L., 12-16/agosto/2002)

Seminario de Inmunoterapia, Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica. Hospital Universitario,
UANL. (Monterrey, N.L., junio-agosto/2002).
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IV Congreso Internacional INTERASMA, Capitulo México, Centro América y el Caribe y Il Congreso
Nacional de Asma. (México, D.F., 12-14/septiembre/2002).

LVI Congreso del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica. (Mérida, Yuc., 16-
19/octubre/2002).

Taller: “Como Escribir un Articulo Cientifico”. H.U. UANL. Academia Mexicana de Ciencias. (Monterrey, N.L.,
23-25/octubre/2002).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leén, A.C.: Medicina Basada en Evidencias.
(Monterrey, N.L., 27/octubre /2002).

Congreso Nacional de la Academia Nacional de Medicina. (Monterrey, N.L., 30-octubre/2-noviembre/2002).
XV Curso Internacional de Medicina Interna. (Monterrey, N.L., 5-6/noviembre/2002).

Curso: Allergy and Immunology for the Clinical Research Coordinator (ACAAI). (San Antonio, TX., USA,
15/noviembre/2002).

60TH Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology. (San Antonio, TX., USA,
15-20/noviembre/2002).

Sesiones Académicas del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Ledn, A.C. (Monterrey, N.L.
enero-diciembre/2002).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledn, A.C.: Autoestima y Estrés en la
Profesion Médica. (Monterrey, N.L., 26/febrero/2003).

60TH. Anniversary Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (Denver, CO,
U.S.A., 7-12/marzo/2003).

Sesién del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leon, A.C.: Biotecnologia. (Monterrey, N.L.,
26/marzo/2003).

VI Simposio Regional del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leodn, A.C. “Actualizacion en
Enfermedades Alérgicas”. (Monterrey, N.L., 30/mayo/2003).

2003 International Pediatric Post-Graduate Symposium, Mexican Pediatric Satellite Symposium from
Houston, TX. (Monterrey, N.L., 4/junio/2003).

XIII Congreso Latinoamericano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica de la SLAAI. (Cancun, Q. Roo, 22-
26/junio/2003).

XVI Curso de Educacion Integral para el Paciente con Asma. (Monterrey, N.L., 11-12/julio/2003).

Curso de Actualizacion de Instructor en Resucitacion Cardiopulmonar para Profesionales de la Salud, con
los estandares de la American Heart Association. (Monterrey, N.L., julio/2003).

XI Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica. (Puerto Vallarta, Jal., 6-9/agosto/2003).
Curso: Training on Sample Shipping, the Roche Way. (Monterrey, N.L., 12/agosto/2003).

Curso: Mecanismos Basicos de Inmunologia. (Monterrey, N.L., 11-15/agosto/2003).
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1ler. Curso Intermedio de Buenas Practicas Clinicas en Investigacion (ROCHE). (Monterrey, N.L.,
27/agosto/2003).

Curso El Poder de la Oracion en la Practica Médica. (Monterrey, N.L., 12/septiembre/2003).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledén, A.C.: Certificacion del Médico General
y Especialista”. (Monterrey, N.L., 24/septiembre/2003).

Il Congreso Internacional de Bioética y VII Congreso Nacional, Latinoamericano y del Caribe de Bioética
“Responsabilidad Bioética en la Ciencia y Sociedad”. (Monterrey, N.L., 25-27/septiembre/2003).

XVI Curso Internacional de Medicina Interna. (Monterrey, N.L., 3-4/octubre/2003).

XLV Reunién Anual de la Asociacion de Médicos del Instituto Nacional de Ciencias Médica y Nutricion
“Salvador Zubiran”. (Monterrey, N.L., octubre/2003).

LVIlI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C. (Acapulco,
Gro., 15-18/octubre/2003).

Primer Curso Basico de Buenas Practicas Clinicas en Investigacion. Facultad de Medicina de la UANL.
(Monterrey, N.L., 20-21/octubre/2003).

Taller: Estadistica Aplicada a Fendmenos Bioldgicos. (Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos de Nuevo Ledn, A.C.: COSAMED. Misiéon y Objetivos. (Monterrey,
N.L., 29/octubre/2003).

Curso de Actualizacion en Ensefianza de la Medicina. (Monterrey, N.L., 27/febrero-13/noviembre/2003).

Curso 2003 de Actualizaciéon para Personal de Atencidon de Emergencias. (Monterrey, N.L., febrero-
noviembre/2003).

Sesiones Mensuales del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey, N.L.,
enero-diciembre/2003).

Primer Simposium “Bioética, Ciencia para el Siglo XXI”. (Monterrey, N.L., 24/enero/2004).

Sesion del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leén, A.C.: La Herbolaria desde el Punto de
Vista Cientifico. Interacciones mas Frecuentes con los Medicamentos. (Monterrey, N.L., 28/enero/2004).

Curso sobre el Poder de la Oracion en la Practica Médica Il. (Monterrey, N.L., 27/febrero/2004).

Sesiones Mensuales de la Asociacion de Medicina Interna de Nuevo Leén, A.C. (Monterrey, N.L.,
febrero/2003-febrero/2004).

2004 Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (San Francisco, CA.,
U.S.A., 19-23/marzo/2004)

VII Simposio: Actualizacion en las Enfermedades Alérgicas”. (Monterrey, N.L., 2-3/abril/2004).

LVIII Congreso Nacional del Colegio de Inmunologia Clinica y Alergia. (Puebla, Pue., 26-29/mayo/2004).
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XII Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica (Ledn, Gto., 28-31/julio/2004).

XIX Congreso del Capitulo Noroeste del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C. (La Paz,
B.C., 27-28/agosto/2004).

Curso: Introduction to the Principles and Practice of Clinical Research, de los National Institutes of Health
Clinical Center. (Monterrey, N.L., 18/octubre/2004 — 28/febrero/2005).

VIII Simposium Regional de Actualizacién en Enfermedades Alérgicas. (Monterrey, N.L., 23/abril/2005).
2°. Simposio Internacional sobre el Dolor. (Monterrey, N.L., mayo/2005).

IX Simposium Regional de Actualizacion en Enfermedades Alérgicas. (Reynosa, Tamps., 27-
28/mayo/2005).

XVIII Curso de Actualizacion en Alergia y Asma para Médicos Generales y Pediatras. (Monterrey, N.L.,
8/julio/2005)

XIII Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica y LIX Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia. (Villahermosa, Tab., 2-6/agosto/2005).

Curso: “La Microscopia desde el Principio” (dentro del Ill Semestre de Actualizacién para los Quimicos
Clinicos). (Monterrey, N.L., marzo - agosto/2005).

1er. Simposio Internacional “Impacto y Perspectiva: la Hormiga de Fuego Importada Solenopsis Invicta, en
México. (Saltillo, Coah., 7-8/septiembre/2005).

Congreso Anual del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A.C. (Monterrey, N.L., 7-8/octubre/2005).
Curso: Inmunoterapia en Alergia. Estado Actual.” (México, D.F., 21-22/octubre/2005).
XXIII Congreso Nacional de Investigacion Biomédica. (Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005).

Taller: Lo que un Médico debe dominar al participar en la Investigacion Farmacéutica (Buenas Practicas
Clinicas). (Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005).

2005 Annual Convention of the American College of Allergy, Asthma and Immunology. (Anaheim, CA, USA,
3-9/noviembre/2005).

Sesiones Mensuales del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A.C. (Monterrey, N.L., enero/2005-
diciembre/2005)

Sesiones Mensuales del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey, N.L.,
enero-diciembre/2005).

2006 Virtual Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (Miami, FL,
U.S.A., 3-7/marzo/2006).

Curso: Human Participants Protection Education for Research Teams. Curso en Linea Avalado por los
National Institutes of Health (NIH) de los Estados Unidos. (Monterrey, N.L., 22/marzo/2006).

Simposium: Catedra Nacional de Medicina “Dr. Ignacio Chavez” 2006 Inmunologia. (Monterrey, N.L., 27-
31/marzo/2006).
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Primer Retiro del Programa INVEST 2006-07 de la Facultad de Medicina de la UANL. (Monterrey, N.L., 26-
27/mayo/2006).

Il Expo, Congreso y Taller Internacional de Profesionales en Emergencias. (Monterrey, N.L., 21-23
junio/20086).

LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y
Alergia, A.C. (Tijuana, B.C., 27/junio — 1/julio/2006).

Discusion General de Principios de Buenas Practicas Clinicas (Glaxosmithkline México). (México, D.F.,
03/agosto/2006).

Curso a distancia: Elaboracion de Examenes de Acuerdo a los Lineamientos del National Board of Medical
Examiners (Monterrey, N.L., 13/marzo — 30/junio/2006).

XIV Congreso Nacional de Alergia Pediatrica 2006. (Ixtapa, Zihuatanejo, Gro., 23-26/agosto/2006).
Curso: Alergia a Alimentos. (Monterrey, N.L., 15/septiembre/2006).

Congreso Internacional y Exhibicion de Biotecnologia, BioMonterrey06. (Monterrey, N.L., 20-
24/septiembre/2006).

Curso Regional de Actualizacion en Medicina Interna 2006. (Monterrey, N.L., 5-7/octubre/2006).

Curso Anual Fundamental de Inmunologia de la Sociedad Mexicana de Inmunologia. (Cuernavaca, Mor., 7-
10/diciembre/2006).

Sesiones Mensuales del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey, N.L.,
enero-diciembre/2006).

Sesiones Mensuales del Servicio de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José E.
Gonzalez”, UANL. (Monterrey, N.L., enero-diciembre/2006).

BLS Science Update for American Heart Association Instructors. (Monterrey, N.L., 23/febrero/2007).
ACLS Science Update for American Heart Association Instructors. (Monterrey, N.L., 24/febrero/2007)

Congreso Nacional de Médicos Mexicanos “Dr. Hugo Aréchiga Urtuzuastegui”. (México, D.F., 28-31/mayo —
1-2 junio/2007).

Ecos de la Salud: Ecos Respiratorio. (México, D.F., 01/junio/2007).

LXI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia y Segunda Reunién Internacional de Alergia, Asma
e Inmunologia Clinica del Capitulo Mesoamérica de la SLAAI. (Cancun, Q. Roo, 27-30/junio/2007).

XV Congreso Nacional de Alergia y Asma Pediatrica 2007. (Mérida, Yuc., 22-25/julio/2007).

Asma y Alergia: XX Congreso Nacional de Educacion y Rehabilitacion. (Monterrey, N.L.,
14/septiembre/2007).

Primer Simposio: Seguridad del Paciente. (Monterrey, N.L., 25-27/septiembre/2007).
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Il Curso de Inmunoterapia en Alergia: “La Base para una Inmunoterapia Exitosa”. (México, D.F., 12-13
octubre/2007).

2007 Annual convention of the American College of Allergy, Asthma and Immunology. (Dallas, TX., USA, 9-
14/noviembre/2007).

XXX Congreso Nacional de Medicina Interna. (Monterrey, N.L., 15-18/noviembre/2007).

Sesiones Mensuales del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leodn, A.C. (Monterrey, N.L.,
enero-noviembre/2007).

Sesiones Mensuales del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A.C. (Monterrey, N.L., enero/2007-
diciembre/2007).

2008 Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (Philadelphia, PA,
U.S.A., 14-18/marzo/2008).

Curso Taller de Prevencion y Combate de Incendios. (Monterrey, N.L., 19/abril/2008).

Simposium: Actualidades en Padecimientos Alérgicos. (Monterrey, N.L., 16/mayo/2008).

LXIl Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C. (Guadalajara, Jal., 28-31/mayo/2008).
XVI Congreso Nacional de Alergia y Asma Pediatricas. (Puebla, Pue., 1-5/julio/2008).

XXI Highlights en alergia, educacion y rehabilitacion. (Monterrey, N.L. 10 y 11/julio/2008).

72. Conferencia binacional México-Estados Unidos sobre reduccion de la demanda de drogas. (Monterrey,
N.L. 22-25/julio/2008).

132. Reunién Anual de la Asociacién de Educadores en Diabetes de la UANL, A.C. “Tépicos Selectos en
Diabetes”. (Monterrey, N.L. 30/agosto/2008).

IX Congreso Regional de Salud Publica: Epidemiologia y Manejo de las Adicciones. (Monterrey, N.L., 5-
6/septiembre/2008).

Congreso y Exhibicién Internacional de Biotecnologia: BioMonterrey 08. (Monterrey, NL, 15-
17/octubre/2008).

2008 Annual Convention of the American College of Allergy, Asthma and Immunology: Embracing the
Challenges of Change. (Seattle, WA, USA, 7-11/noviembre/2008).

Curso de Buenas Practicas en Investigacion Clinica. (Monterrey, N.L., 27-29/noviembre/2008).

Sesiones Académicas 2008 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leén, A.C (Monterrey,
N.L., enero-noviembre/2008).

Sesiones Cientificas del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, UANL. (Monterrey, N.L., enero-diciembre/2008).

2009 Annual meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (Washignton, DC,
U.S.A., 13-17/marzo/2009).
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Curso: Protecting Human Research Participants - National Institutes of Health (NIH). (Curso en Linea,
12/mayo/2009).

LXIIl Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C. (Los Cabos, B.C.S., 28-31/mayo/2009).

Primer Encuentro Institucional de Integrantes de Cuerpos Académicos en la UANL. (Monterrey, N.L., 18-
19/junio/2009).

XVII Congreso Nacional de Alergia y Asma Pediatricas. (Acapulco, Gro., 1-4/julio/2009).
XXII Annual Scientific Reunion of Asthma and Allergy “State of the ART”. (Monterrey, N.L., 6 y 7/julio/2009).
Curso de Actualizacion en Asma 2009. (Monterrey, N.L., 31/julio/2009).

Curso Internacional 2009 del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A.C. (Monterrey, N.L. 17 —
19/septiembre/2009).

Jornadas Médicas “Dr. Carlos Canseco Gonzalez” del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo
Ledn, A.C. y Reunion Anual 2009 del Capitulo Noreste del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y
Alergia, A.C. (Monterrey, N.L. 24 y 25/septiembre/2009).

XXV Congreso Nacional de Investigacion Biomédica. (Monterrey, N.L., 1 — 3/octubre/2009).

Il Congreso Estatal de Alergia e Inmunologia Clinica “Dr. Francisco Morales Gonzalez” “Yo controlo mi
asma”. (Tampico, Tamps., 28 — 30/octubre/2009).

2009 Annual Convention of the American College of Allergy, Asthma and Immunology. (Miami, FL, USA, 5-
10/noviembre/2009).

Congreso de Alta Especialidad en Medicina de Urgencias. (Monterrey, N.L., 12 — 13/noviembre/2009).

Curso Taller Diagnostico Diferencial y Tratamiento del Nifio con Infeccion Recurrente. (Monterrey, N.L.,
11/noviembre/2009).

XXI World Allergy Congress. (Buenos Aires, Argentina 6-10/diciembre/2009).

Sesiones Académicas 2009 del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A.C. (Monterrey, N.L., enero -
diciembre/2009).

Sesiones Académicas 2009 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey,
N.L., enero-diciembre/2009).

Sesiones Académicas 2009 del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez”, UANL (Monterrey, N.L., enero-diciembre/2009).

Taller para Coordinadores de Investigacion Clinica (Bristol-Myers-Squibb de México). (Monterrey, N.L.,
18/marzo/2010).

LXIV Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia. (Mazatlan, Sin., 26-29/mayo/2010).

XVII Jornadas Médicas “Dr. Rodrigo F. Barragan Villarreal” del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de
Nuevo Leén, A.C. (Monterrey, N.L., 9-11/junio/2010).

12



CURRICULUM VITAE

Dr. Alfredo Arias Cruz

XXIII Curso Highlights en Alergia. (Monterrey, N.L., 6-7/julio/2010).
XVIII Congreso Nacional de Alergia y Asma Pediatricas. (Monterrey, N.L., 8-10/julio/2010).
Curso Anual del Capitulo Noreste del CMICA. (Parras de la Fuente, Coah., 20-21/agosto/2010).

Seminario Etica de los Ensayos Clinicos, Tecnolégico de Monterrey; Monterrey, N.L., 30/agosto-
2/septiembre/2010.

Il Jornadas Médicas “Dr. Carlos Canseco Gonzalez” del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo
Ledn, A.C. (Monterrey, N.L., 22-23/octubre/2010).

XXIII Curso Internacional del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A.C. (Monterrey, N.L., 21 —
23/octubre/2010).

Actividad académica en linea (Medscape). “Fever and Joint Pain in a 48-year-old man”
(http://www.medscapecme.com 02/noviembre/2010).

XXXVII Congreso Brasilefio de Alergia e Inmunopatologia, XVl Congreso Latinoamericano de Alergia, Asma
e Inmunologia y Congreso Nacional de Asma 2010. (Rio de Janeiro, Brasil, 13-16/noviembre/2010).

Curso “Mejorando la Calidad de Vida en el Paciente Alérgico”. (Veracruz, Ver., 3 y 4/diciembre/2010).

Sesiones Académicas 2010 del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A. C. (Monterrey, N.L., enero-
diciembre/2010).

Sesiones Académicas 2010 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey,
N.L., enero-diciembre/2010).

Sesiones Académicas 2010 del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez”, UANL. (Monterrey, N.L., enero-diciembre/2010).

Taller para el Llenado de Curriculum de Cuerpos Académicos; UANL. (Monterrey, N.L.; 17/febrero/2011).

Encuentro Interinstitucional de Integrantes de Cuerpos Académicos y Grupos de Investigacion; UANL.
(Monterrey, N.L., 17-18/febrero/2011).

2011 Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (San Francisco, CA.,
U.S.A., 18-22/ marzo/2011).

Reunion Xolair 2011. (Cancun, Q. Roo., 25 — 27/marzo/2011).

Congreso Sudamericano de Alergia y Asma 2011. (Cérdoba, Argentina, 27 — 30/abril/2011).

[Il Curso Nacional de Inmunoterapia. (San Juan del Rio, Qro., 13 — 14/mayo/2011).

Simposium Internacional de SIDA 2011: A 30 afios de los primeros casos. (Monterrey, N.L., 03/junio/2011).

Segundo Congreso de Profesores de Medicina Interna de la Facultad de Medicina y Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL. (Monterrey, N.L., 04/junio/2011).

XXIV High Lights en Alergia y 22 Reunion Internacional del Capitulo Mesoamericano de la Sociedad
Latinoamericana de Alergia, Asma e Inmunologia. (Monterrey, N.L., 7 — 8/julio/2011).
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1er. Congreso de Cuerpos Académicos de Ciencias de la Salud UANL. (Monterrey, N.L. 24-26/agosto/2011).
IV Curso de Alergia en Piel. (México, D.F., 8-9/septiembre/2011).

XXVI Congreso Nacional de Investigacion en Medicina. (Monterrey, N.L., 22-24/septiembre/2011).

VII Congreso Nacional y IV Internacional de Bioética. (México, D.F., 26-29/octubre/2011).

Sesiones Académicas 2011 del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A. C. (Monterrey, N.L., enero-
noviembre/2011).

XXII World Allergy Congress. (Cancun, Q. Roo, 4-8/diciembre/2011).

Sesiones Académicas 2011 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey,
N.L., enero-diciembre/2011).

Sesiones Académicas 2011 del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez”, UANL. (Monterrey, N.L., enero-diciembre/2011).

2012 Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (Orlando, FL., U.S.A,,
2-6/ marzo/2012).

Curso de Actualizacion en el Diagndstico y Tratamiento del Asma en Nifios. (Monterrey, N.L., 19/abril/2012).
LXVI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia. (Mérida, Yuc., 23-26/mayo/2012).

Jornadas Médicas 2012 del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey, N.L.,
15/junio/2012).

Reunion Cientifica Anual “XXV Highlights en Alergia e Inmunologia Clinica”. (Monterrey, N.L., 5-6/julio/2012).

XIX Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas en Inmunologia Clinica y Alergia.
(Tuxtla Gutiérrez, Chis, 11-14/julio/2012).

V Curso de Inmunopatologia Alérgica en Piel y Via Respiratoria. (México, D.F., 5-7/septiembre/2012).

Terceras Jornadas “Dr. Carlos Canseco Gonzdalez” y Reunion Anual del Capitulo Noreste del CMICA.
(Monterrey, N.L., 7-8/septiembre/2012).

XXV Curso Anual del Colegio de Medicina Interna del Noreste 2012. (Monterrey, N.L., 4-6/octubre/2012).
XCIII Reunioén Extraordinaria “Evaluacion en Educacion Médica”. (Monterrey, N.L., 10-13/octubre/2012).

Taller “Construccion y Aplicacion de Rubricas” dentro de la XCIIl Reunién Extraordinaria “Evaluaciéon en
Educacién Médica”. (Monterrey, N.L., 10-13/octubre/2012).

XVII Congreso Latinoamericano de Alergia, Asma e Inmunologia. (Cartagena, Colombia, 24-
27/octubre/2012).

Sesiones Académicas 2012 del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A. C. (Monterrey, N.L., enero-
noviembre/2012).
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Sesiones Académicas 2012 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leén, A.C. (Monterrey,
N.L., enero-diciembre/2012).

Sesiones Académicas 2012 del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez”, UANL. (Monterrey, N.L., enero-diciembre/2012).

2013 Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology. (San Antonio, TX.,
U.S.A., 22-26/marzo/2013).

XIV Congreso Nacional de Pediatria CONAPEME 2013. (Monterrey, N.L., 25-28/abril/2013).

Congreso Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Capitulo Noreste del Colegio Mexicano de
Inmunologia Clinica y Alergia, A.C. (Torreén, Coah., 17-18/mayo/2013).

Sesiones Académicas 2012 — 2013 del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leon, A.C.
(Monterrey, N.L., julio/2012 — junio/2013).

XX Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas en Inmunologia Clinica y Alergia
(Guadalajara, Jal., 10-13/julio/2013).

Curso “El Expediente Clinico en Investigacion” (Monterrey, N.L., 22/julio/2013).

Reunion Cientifica Anual “XXVI Highlights en Alergia e Inmunologia Clinica” (Monterrey, N.L., 26/julio/2013).
LXVII Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia. (Acapulco, Gro., 7-10/agosto/2013).

Congreso Metropolitano de Alergia (México, D.F., 4-6/septiembre/2013).

XXVII Congreso Nacional de Investigacion en Medicina (Monterrey, N.L., 10-12/octubre/2013).

Reunion: “Mis derechos y responsabilidades como investigador”, dentro del XXVII Congreso Nacional de
Investigacion en Medicina (Monterrey, N.L., 10-12/octubre/2013).

Reunién: “Comités de ética en investigacion”, dentro del XXVII Congreso Nacional de Investigacion en
Medicina (Monterrey, N.L., 10-12/octubre/2013).

Curso de Actualizacion en Alergias a Alimentos (Monterrey, N.L., 18-19/octubre/2013).

Tercer Congreso de Cuerpos Académicos de Ciencias de la Salud UANL (Monterrey, N.L., 24-
25/octubre/2013).

Curso “El expediente clinico en investigacion” (Facultad de Medicina de la UANL) (Monterrey, N.L.,
25/octubre/2013).

Curso “Diez puntos que todo investigador debe saber sobre el nuevo reglamento de investigacion de nuestra
facultad” (Facultad de Medicina de la UANL) (Monterrey, N.L., 28/octubre/2013).

Sesiones Académicas 2013 del Colegio de Medicina Interna del Noreste, A. C. (Monterrey, N.L., enero-
noviembre/2013).

Sesiones Académicas 2013 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leén, A.C. (Monterrey,
N.L., enero-diciembre/2013).
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Sesiones Académicas 2013 del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez”, UANL. (Monterrey, N.L., enero-diciembre/2013).

Curso “Formando lideres en investigacion cientifica Invest/Clin 2014” de la Facultad de Medicina de la
UANL. (Bosques de Monterreal, Arteaga, Coahuila, 23-24/enero/2014).

Programa de entrenamiento en linea ICH GCP: “Essential Good Clinical Practice”. (Brookwood International
Academy, UK, 09/febrero/2014).

XXII Congreso Mundial de Asma. (México, D.F., 29/marzo-01/abril/2014).

Sesiones Académicas 2013-2014 del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leén, A.C.
(Monterrey, N.L., julio/2013-mayo/2014).

Il Congreso Latinoamericano de Angioedema Hereditario. (Boca del Rio, Ver., 28/mayo/2014).
XLVl Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia. (Boca del Rio, Ver., 28-31/mayo/2014).
Curso Taller Basico: “Practica Médica Segura Formacién Pericial 2014” (Monterrey, N.L., 6-7/junio/2014).

XXI Jornadas Médicas “Dr. Rodrigo F. Barragan Villarreal” del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de
Nuevo Leén, A.C. (Monterrey, N.L., 20-21/junio/2014).

XXI Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica. (Mazatlan, Sin., 25-28/junio/2014).
Reunion Cientifica Anual “XXVII Highlights en Alergia e Inmunologia Clinica” (Monterrey, N.L., 11/julio/2014).

Congreso Regional del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia (Nuevo Laredo, Tamps., 18-
19/julio/2014).

Curso “Buenas Practicas Clinicas”; Subdireccion de Investigacion de la Facultad de Medicina de la UANL
(Monterrey, N.L., 24-25/julio/2014).

11th Latin American Conference of Clinical Research (Monterrey, N.L., 25-26/septiembre/2014).

Curso: “Inmunoterapia IV “State of the Art 2014” (IV Simposio Internacional de Inmunoterapia y Bioldgicos)
(Monterrey, N.L., 26-27/septiembre/2014).

XXVII Curso Regional del Coelgio de Medicina Interna del Noreste, A.C. (Monterrey, N.L., 2-4/octubre/2014).

Curso “Mejores Practicas para la Administracion del Consultorio Médico”. (Monterrey, N.L., 18 y
25/octubre/2014).

4°. Congreso de Cuerpos Académicos de Ciencias de la Salud UANL (Monterrey, N.L., 23-24/octubre/2014).

XXXII Jornadas Médicas “Dra. Nelly Quiroga Garza” Promocion y Prevencion para la Salud. (Monterrey,
N.L., 24-25/octubre/2014).

Sesiones Académicas 2014 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. (Monterrey,
N.L. enero-diciembre/2014).
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EXPERIENCIA LABORAL EN INSTITUCIONES DE SALUD

1.- Servicio Social: Centro de Salud Rural de Poblacion Concentrada de la Mata de Tampamachoco,
Municipio de Tuxpan, Veracruz, de febrero de 1989 a enero de 1990.

2.- Asistencia médica en el Centro Civico "La Boquilla" y Centro "Mano Amiga" de Monterrey, N.L., de
septiembre de 1996 a agosto de 1997.

3.- Médico Alergologo del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario "Dr.
José Eleuterio Gonzalez" de la UANL de Monterrey, N.L. desde septiembre de 1997.

4.- Médico encargado de la Consulta de Alergia e Inmunologia Clinica (Adultos) de la Clinica para los
Trabajadores de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn de Monterrey, N.L., de diciembre de 1997 a
febrero de 2000.

5.- Médico de la empresa Emergencia Médica Profesional, S.C. (EMME), San Pedro Garza Garcia N.L. de
septiembre de 1999 a abril de 2005.

6.- Médico de la empresa 7 24 Asistencia Médica Inmediata, Monterrey, N.L. de mayo de 2006 a enero de
2008.

7.- Coordinador General de la Cruz Verde en el Municipio de Cd. Guadalupe, N.L. de diciembre de 2006 a
octubre de 2008.

8.- Miembro del Cuerpo Médico Activo del Hospital Christus Muguerza Alta Especialidad de Monterrey, N.L.,
como Especialista en Alergia e Inmunologia Clinica, desde mayo de 2007.

9.- Sub-director de Investigacién del Grupo Christus Muguerza del 12 de mayo de 2008 al 1 de noviembre
de 2010.

10.- Coordinador del Centro Municipal de Atencion a la Diabetes de Cd. Guadalupe, N.L. de noviembre de
2008 a noviembre de 2009.

EXPERIENCIA COMO DOCENTE

1. Instructor de Laboratorio de la Materia de Microbiologia Médica del Departamento de Microbiologia de
la Facultad de Medicina de la UANL de Monterrey, N.L., de septiembre de 1984 a febrero de 1989.

2. Profesor de la Materia de Quimica Inorganica en la Escuela de Bachilleres "Patria" de Tuxpan,
Veracruz, de 1990 a 1991.

3. Profesor de las materias de Patologia y Bioquimica de la Carrera Técnica en Enfermeria en el Conalep
de Tuxpan, Veracruz de 1990 a 1991.

4. Profesor Titular del Curso de Inmunologia Basica para Residentes de la Sub-Especialidad de Alergia e

Inmunologia Clinica del Hospital Universitario (CRAIC) de la UANL de Monterrey, N.L. desde marzo de
1998.
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Profesor Invitado del Curso de Alergia e Inmunologia Clinica para Residentes de la Especialidad de
Pediatria de la Clinica y Maternidad "Conchita" de Monterrey, N.L. en los ciclos escolares marzo/1999-
febrero/2000 y marzo/2002-febrero/2003

Participacion en la Aplicacion del Examen de "Aptitudes Académicas the College Board de Puerto Rico”
a los aspirantes a primer ingreso a la Facultad de Medicina de la UANL; 3 de julio de 1999, 1 de julio de
2000 y 29 de junio de 2002.

Profesor de Posgrado en el Programa de Especializacion en Alergia e Inmunologia Clinica en la
Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL, Monterrey,
N.L., desde marzo/2002.

Profesor en el Curso de Pregrado de la Materia de Alergia e Inmunologia Clinica en la Facultad de
Medicina de la UANL de Monterrey, N.L. desde octubre/2002.

Profesor de la Materia de Medicina Interna del Programa Educativo de la Maestria en Ciencias
Odontoldgicas con Especialidad en Periodoncia; Division de Estudios de Posgrado del la Facultad de
Odontologia de la UANL, desde agosto de 2002.

Profesor de la Materia de Farmacologia del Programa Educativo de la Maestria en Ciencias
Odontolégicas con Especialidad en Periodoncia; Division de Estudios de Posgrado del la Facultad de
Odontologia de la UANL, desde febrero de 2003.

Profesor en el Curso de Alergia para Médicos Residentes del Servicio de Otorrinolaringologia del
Hospital Universitario “Dr. José E. Gonzalez” de la UANL (2004).

Profesor Asesor en el Curso de Alergia e Inmunologia Clinica para Médicos Residentes de la
Especialidad de Medicina Interna del Hospital Universitario “Dr. José E. Gonzalez” de la UANL, octubre-
noviembre de 2004.

Participacion dentro del Programa de Tutorias de la Facultad de Medicina de la UANL desde el afio
2004, como Tutor de Alumnos de la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero.

Profesor Invitado en el Curso de Inmunologia General Avanzada para Estudiantes de Posgrado de
Maestria y Doctorado del Departamento de Inmunologia de la Facultad de Medicina de la UANL, de
2004 a 2006.

Profesor de la Materia de Farmacologia Clinica en la Maestria de Odontologia Avanzada de la Divisién
de Estudios de Posgrado de la Facultad de Odontologia de la UANL, de agosto a diciembre de 2004.

Profesor en el Curso de Pregrado de Emergencias para Alumnos del 6° Grado de la Licenciatura de
Médico Cirujano y Partero de la Facultad de Medicina de la UANL (Tema: Anafilaxia), desde el afio
2006.

Instructor en la Escuela de Técnicos en Urgencias Médicas de Cruz Verde Guadalupe de Cd.
Guadalupe, Nuevo Ledn, en el periodo escolar 2007 — 2008.

Profesor de la Materia de Farmacologia del tronco comun del Programa Educativo de la Maestria en
Ciencias Odontolégicas con Especialidades en Periodoncia, Endodoncia y Odontopediatria; Division de
Estudios de Posgrado del la Facultad de Odontologia de la UANL, de agosto de 2008 a enero de 2009.

Profesor del Seminario de Toxicologia y Farmacologia dentro del Programa de Maestria y
Especializaciéon en Endodoncia de la Facultad de Odontologia de la UANL desde el 4/agosto/2010.
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20. Profesor de Asignatura del Curso de Investigacion para R1 del Area de Posgrado del Hospital Christus
Muguerza Alta Especialidad de Monterrey, Nuevo Ledn durante el periodo 2009 — 2010.

21. Profesor del Seminario de Toxicologia y Farmacologia dentro del Programa de Maestria y
Especializacion en Odontopediatria de la Facultad de Odontologia de la UANL, periodo febrero-
julio/2012.

22. Profesor en el Diplomado en Bioética Basica del Instituto de Investigaciones en Bioética de Monterrey,
Nuevo Leodn, con el tema: “Argumentacion en Bioética”; ciclos febrero-julio/2011, febrero-julio/2012 y
febrero-julio/2013.

23. Profesor en el Curso de Alergologia para Médicos Residentes del Programa de Especializacion en
Medicina Interna de la Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL; octubre — noviembre/2012.

24. Participacion en el Proceso de Evaluacion y Redisefio de los Programas Académicos correspondientes
a las Residencias Médicas de la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
(2012-2013).

25. Profesor titular de la materia de Inmunologia Clinica de la Carrera de Médico Cirujano y Partero de la
Universidad de Monterrey desde septiembre de 2013.

DIRECCION, CO-DIRECCION Y ASESORIA DE TESIS

1. Director de Tesis de Especializacion. “Comparacion de la actividad biolégica de diferentes extractos
alergénicos europeos, mexicanos y estadounidenses de Cynodon dactilon para pruebas cutaneas”, del
MCP Pablo Gabriel Rodriguez Ortiz, dentro del Programa de Especializacion en Alergia e Inmunologia
Clinica de la Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL.
(marzo/2007 - febrero/2009).

2. Asesor de Tesis de Especializaciéon. “Colonizaciéon de estreptococo B en diabéticas embarazadas”, del
M.C.P. Edgar Alejandro Mata Covarrubias, dentro del Programa de Especializacién en Ginecologia y
Obstetricia, UDEM — Christus Muguerza (2009).

3. Asesor de Tesis de Especializacion. “Relacién entre las guias Sanford de antibioticoterapia y los
resultados de los antibiogramas realizados en el Hospital Christus Muguerza del Parque”, del M.C.P.
Miriam Guadalupe Félix Cota, dentro del Programa de Especializacion en Medicina Interna, UDEM —
Christus Muguerza (2009).

4. Asesor de Tesis de Especializacion. “Influencia de la revision ginecolégica bajo anestesia sobre la
indicacion quirdrgica final en pacientes programadas para histerectomia vaginal asistida por
laparoscopia”, del M.C.P. Eleazar Salazar Gonzalez, dentro del Programa de Especializacion en
Ginecologia y Obstetricia, UDEM — Christus Muguerza (2009).

5. Asesor de Tesis de Especializacion. “Reporte de casos de influenza A H1N1 en pacientes adultos del
Hospital Christus Muguerza del Parque de marzo del 2009 a marzo del 2010”, del M.C.P. Mario Alonso
Barraza Lara, dentro del Programa de Especializacion en Medicina Interna, UDEM — Christus Muguerza
(2010).
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Director de Tesis de Especializacion “Respuesta cutdanea a pruebas de parche a Dermatophagoides
farinae y Dermatophagoides pteronissynus en pacientes con rinitis crénica” del M.C.P. Antonio
Alejandro Rojas Lozano, dentro del Programa de Especializacion en Alergia e Inmunologia Clinica de la
Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL. (marzo/2008 —
febrero/2010).

Director de Tesis de Especializacion “Eficacia de la inmunoterapia con extracto alergénico de Aedes
aegypti en el tratamiento de las reacciones locales grandes por picaduras de mosquito en nifos de
edad escolar” de la M.C.P. Maria Amelia Manrique Lépez, dentro del Programa de Especializacién en
Alergia e Inmunologia Clinica de la Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez” de la UANL. (marzo/2009 — febrero/2011).

Asesor de Tesis de Maestria. “Cambio en el flujo aéreo nasal asociado al tratamiento de expansion
rapida maxilar en nifios con compresion maxilar’, de la Cirujano Dentista Alejandra Zertuche de la
Fuente, dentro del Programa de Maestria en Ciencias Odontolégicas con Especialidad en Ortodoncia,
del Posgrado de Ortodoncia de la Facultad de Odontologia de la UANL, (marzo/2009 — julio/2011).

Co-Director de Tesis de Especializacion. “Ansiedad y depresion en sujetos asmaticos atendidos en el
Centro de Alergias e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario”, del M.C.P. Alberto Aguilar Garcia,
dentro del Programa de Especializacion en Psiquiatria de la Facultad de Medicina y Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL. (marzo/2010 — febrero/2012).

Asesor de Tesis de Maestria. “Relacion de compresion maxilar y rinitis alérgica en nifios”, de la
Cirujano Dentista Dulce Mariana Contreras de la Fuente, dentro del Programa de Maestria en Ciencias
Odontoldgicas con Especialidad en Ortodoncia, del Posgrado de Ortodoncia de la Facultad de
Odontologia de la UANL, (marzo/2010 — julio/2012).

Director de Tesis de Especializacion “Prevalencia de enfermedades periodontales en pacientes con
alergia respiratoria en comparacion con grupo control” de la M.C.P. Maricruz Calva Marifio, dentro del
Programa de Especializacion en Alergia e Inmunologia Clinica de la Facultad de Medicina y Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL. (marzo/2011 — febrero/2013).

Asesor de Tesis de Maestria. “Relacion entre enfermedad periodontal y niveles de cortisol salival” de la
Cirujano Dentista Myrna Karina Gonzalez Cantu, dentro del Programa de Maestria en Ciencias
Odontoldgicas con Orientacién en Periodoncia e Implantologia, del Posgrado de Periodoncia de la
Facultad de Odontologia de la UANL, (marzo/2011 — julio/2013).

Director de Tesis de Especializacién “Prevalencia de alergia a la picadura de himendpteros en
escolares de Monterrey, Nuevo Leén” de la M.C.P. Hilda Hernandez Sanchez, dentro del Programa de
Especializacion en Alergia e Inmunologia Clinica de la Facultad de Medicina y Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL. (marzo/2012 — febrero/2014).

Director de Tesis de Especializacion “Niveles de 1.25 dihidroxivitamina D3 y su relacién con el control
del asma en nifios de 6 a 12 afios de edad” del M.C.P. Adrian Yong Rodriguez, dentro del Programa de
Especializacion en Alergia e Inmunologia Clinica de la Facultad de Medicina y Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL. (marzo/2013 — febrero/2015).

Director de Tesis de Maestria “Determinacion del nivel de reciprocidad en cuidadores de pacientes
pediatricos asmaticos” de la M.C.P. Alejandra Macias Weinmann, dentro del Programa de Maestria en
Bioética del Instituto de Investigaciones en Bioética de Monterrey, Nuevo Ledén. (marzo/2013 -
febrero/2015).
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PARTICIPACION COMO SINODAL EN EXAMENES DE GRADO Y CERTIFICACION

1. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) de la M.C.P. Martha Elvia Martinez Hernandez; 26/febrero/2006.

2. Participacién como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) del M.C.P. Jorge Humberto de la Rosa Lépez; 26/febrero/2006.

3. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) del M.C.P. Hernan Sanchez Cruz; 26/febrero/2006.

4. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) del MCP César Ibarra Garcia; 19/enero/2009.

5. Sinodal en el Examen de Certificacion en Inmunologia Clinica y Alergia del Consejo Nacional de
Inmunologia Clinica y Alergia; México, D.F., 21/febrero/2009.

6. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) de la MCP Diana Mufioz Mendoza; 30/marzo/2009.

7. Participacion como Jurado (Secretario) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia
e Inmunologia Clinica) del MCP Antonio Alejandro Rojas Lozano; 10/marzo/2010.

8. Sinodal en el Examen de Certificacion en Inmunologia Clinica y Alergia del Consejo Nacional de
Inmunologia Clinica y Alergia; México, D.F.; 18/febrero/2011.

9. Participacion como Jurado (Secretario) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia
e Inmunologia Clinica) de la MCP Dora Alicia Valdés Burnes; 15/marzo/2011.

10. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) de la MCP Claudia Ivonne Gallego Corella; 29/febrero/2012.

11. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) de la MCP Luis Alfredo Domiguez Sansores; 28/febrero/2013.

12. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) de la MCP Lorena Rangel Garza; 26/febrero/2014.

13. Sinodal en el Examen de Certificaciéon en Inmunologia Clinica y Alergia del Consejo Nacional de
Inmunologia Clinica y Alergia; Mazatlan, Sin.; 26/junio/2014.

14. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) del MCP José Julio Gutiérrez Mujica; 30/enero/2015.

15. Participacion como Jurado (Vocal) en el Examen Profesional de Posgrado (Especialidad de Alergia e
Inmunologia Clinica) del MCP Rafael Pérez Vanzzini; 30/enero/2015.

CARGOS ADMINISTRATIVOS EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS
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Coordinador de Investigacion en el Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, de la UANL de Monterrey, N.L., desde junio de 2002.

Coordinador de Congresos en el Area de Apoyo Logistico de la Subdireccion de Investigacion de la
Facultad de Medicina de la UANL, del 18 de enero de 2007 al 14 de diciembre de 2010.

Coordinador de Logistica en el Congreso de Investigacion en Medicina de la Subdireccion de
Investigacion de la Facultad de Medicina de la UANL, desde el 23 de diciembre de 2010.

Miembro del Consejo de Ensefianza del Departamento de Medicina Interna de la Facultad de Medicina
y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL, Monterrey, N.L., desde marzo de
2011.

PARTICIPACION COMO PROFESOR / CONFERENCISTA EN CURSOS, SIMPOSIOS Y

CONGRESOS

Conferencista en la Sesion Académica del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Ledn
(Tema: Receptores Fc para IgE en eosindfilos); Monterrey, N.L., 16/febrero/1998.

Profesor en el Primer Curso de Actualizacion en Rinitis Alérgica (Tema: Diagndstico por laboratorio y
pruebas cutaneas en la rinitis alérgica); Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 23-
24/julio/1998.

Profesor en el Primer Simposium de Actualizacion en el Tratamiento de Enfermedades Alérgicas
(Tema: Alergia a la picadura de insectos: abeja, avispa, hormiga); Facultad de Medicina de la UANL;
Monterrey, N.L., 11-12/junio/1999.

Profesor de Alergias en el Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas
(Tema: Alergia a picadura de insectos); Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L.,
2/septiembre/1999.

Profesor en el Primer Simposium sobre Actualidades en Enfermedades Alérgicas (Tema: Alergia a la
picadura de insectos); Facultad de Medicina de la Universidad Autdbnoma de Coahuila y Asociacion
Médica de Coahuila, A.C.; Saltillo, Coah., Marzo/2000.

Profesor de Alergias en el Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas
(Tema: Alergia a picadura de insectos); Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L.,
7/septiembre/2000.

Profesor en el Il Simposium de Alergologia (Tema: Alergia a medicamentos); Asociacion Médica de
Coahuila, Capitulo Noreste de la Sociedad Mexicana de Alergia e Inmunologia, Centro Hospitalario la
Concepcién y Sociedad Coahuilense de Pediatria, A.C.; Saltillo, Coah., 22-24/febrero/2001.

Profesor en el lll Simposium Anual “Actualizaciéon en Enfermedades Alérgicas” (Tema: Hipersensibilidad
a la picadura de insectos); Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 26-27/abril/2001.

Instructor en el Curso de Resucitacion Cardiopulmonar Basica del Centro de Adiestramiento y

Capacitacion en Maniobras de R.C.P. del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL, avalado por la American Heart Association; Monterrey, N.L., 28/abril/2001.
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Profesor en el Simposium del Capitulo Noreste del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia
Clinica A.C. (Tema: Enfermedades alérgicas y sus caracteristicas clinicas); Monclova, Coah.; 18-
19/mayo/2001.

Profesor en el Curso Actualizacion en Alergologia del XXIX Semestre de Actualizaciéon para el Médico
Cirujano Partero (Tema: Alergia a picadura de insectos); Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey,
N.L., 30/junio/2001.

Profesor de Alergias en el Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas
(Tema: Alergia a picadura de insectos); Facultad de Medicina de UANL,; 6/septiembre/2001.

Profesor en el LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica
(Taller: Alergia a la picadura de insectos); Monterrey, N.L., 24-27/octubre/2001.

Profesor en el Curso Internacional de Actualizacion en Otorrinolaringologia Pediatrica (Tema:
Panorama de las Inmunodeficiencias en Nifios); Monterrey, N.L., 20/abril/2002.

Profesor en el Curso Nutricion Clinica del XXXI Semestre de Actualizacion para el Médico Cirujano
Partero (Tema: Alergia a alimentos), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 27/abril/2002.

Instructor en el Curso de Resucitacion Cardiopulmonar Basica del Centro de Adiestramiento y
Capacitacion en Maniobras de R.C.P. del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL, avalado por la American Heart Association; Monterrey, N.L., 18/mayo/2002.

Profesor en el Curso “Bioética: Una Propuesta para el Profesional” (Tema: Aspectos bioéticos en la
investigacion), Hospital Metropolitano “Dr. Bernardo Sepulveda”; Monterrey, N.L., 28/mayo/2002.

Ponente en el Segundo Curso de Alergia, Asma y Enfermedades con Fondo Inmunolégico en el Estado
de México (Tema: Utilidad de los anticuerpos monoclonales como terapia anti-IgE en pacientes
alérgicos); Toluca, Mex., 28/junio/2002.

Profesor de Alergias en el XVI Curso de Preparacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas
(Tema: Métodos diagndsticos en las enfermedades alérgicas), Facultad de Medicina de la UANL;
Monterrey, N.L., 20/agosto/2002.

Instructor en el Curso de Resucitacion Cardiopulmonar Basica del Centro de Adiestramiento y
Capacitacion en Maniobras de R.C.P. del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL, avalado por la American Heart Association; Monterrey, N.L., 21/septiembre/2002.

Profesor en el LVI Congreso del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica; Mérida,
Yuc., 16-19/octubre/2002.

Profesor en el Curso de Actualizacion en Contingencias en la Unidad Clinica (Tema: Actualizacion en el
diagnéstico y tratamiento temprano del shock anafilactico), Depto. de Farmacologia de la Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 28/octubre/2002.

Profesor de Sesion Académica del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leén, A.C.
(Tema: Alergia a insectos); Monterrey, N.L., 9/diciembre/2002.

Instructor en el Curso de Resucitacion Cardiopulmonar Basica del Centro de Adiestramiento y

Capacitaciéon en Maniobras de R.C.P. del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL, avalado por la American Heart Association; Monterrey, N.L., 15/febrero/2003.
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Instructor en el Curso de Resucitacion Cardiopulmonar Basica del Centro de Adiestramiento y
Capacitacion en Maniobras de R.C.P. del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL, avalado por la American Heart Association; Monterrey, N.L., 1/marzo/2003.

Profesor en el IV Simposium de Alergologia (Tema: cuerpos extrafios en vias aéreas); Facultad de
Medicina de la Universidad Auténoma de Coahuila Unidad Saltillo, Capitulo Noreste del COMAAIC,
Centro Hospitalario la Concepcidn; Saltillo, Coah., México, 4/abril/2003.

Profesor en el Curso-Taller “Manejo de la Via Aérea y Accesos Vasculares en el Paciente Critico”
(Tema: Técnicas avanzadas para el mantenimiento de la via aérea), Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 23/mayo/2003.

Profesor en el “VI Simposio Regional de Actualizacion en Enfermedades Alérgicas” (Tema: Deficiencias
selectivas de anticuerpos), Biblioteca Magna “Dr. Raul Rangel Frias” de la UANL; Monterrey, N.L.,
30/mayo/2003.

Profesor en el XVI Curso de Educacién Integral para el Paciente con Asma (Tema: Mecanismos
inmunoldgicos implicados en la inflamacion en el asma); Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 12/julio/2003.

Instructor en el Curso de Resucitacion Cardiopulmonar Basica del Centro de Adiestramiento y
Capacitacion en Maniobras de R.C.P. del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL, avalado por la American Heart Association; Monterrey, N.L., 19/julio/2003.

Profesor de Alergias en el XVII Curso de Preparacion para el Examen Nacional de Residencias
Médicas (Tema: Anafilaxia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 31/julio/2003.

Profesor dentro del Programa de Educaciéon Continua 2003 de la Clinica Vitro, A.C. (Tema: Alergia a
picaduras de insectos), Monterrey, N.L., 5/agosto/2003.

Profesor en el XI Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica dentro del Simposio:
“Investigacion en los Centros Formadores de Alergdlogos Pediatras en México”; Puerto Vallarta,
Jalisco, 9/agosto/2003.

Profesor en el LVII Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica,
A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003.

Instructor en el Curso de Resucitacion Cardiopulmonar Basica del Centro de Adiestramiento y
Capacitacion en Maniobras de R.C.P. del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL, avalado por la American Heart Association; Monterrey, N.L., 25/octubre/2003.

Profesor en el Curso Avanzado en Cirugia Endoscépica Nasosinusal (Tema: Rinitis Alérgica), Facultad
de Medicina de la UANL, Monterrey, N.L., 13/noviembre/2003.

Profesor en el curso 2003 de Actualizacion para Personal de Atencién de Emmergencias (Tema:
evaluacién y manejo de la crisis asmatica); Monterrey, N.L., 25/noviembre/2003.

Profesor en el V Simposium de Alergologia (Tema: Alergia a la picadura de insectos); Facultad de
Medicina de la Universidad Auténoma de Coahuila Unidad Saltillo, Capitulo Noreste del CMICA, Centro
Hospitalario la Concepcidn; Saltillo, Coah., 28/febrero/2004.

Profesor en el “VII Simposio Regional de Actualizaciéon en Enfermedades Alérgicas” (Tema: Alergia a
picadura de insectos), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 3/abril/2004.
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Profesor en el Curso para Médicos de Primer Contacto (Tema: Prevencion en enfermedades alérgicas),
organizado por el Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C. y avalado por la Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla; Puebla, Pue., 27/mayo/2004.

Profesor en el 17°. Curso de Avances en Asma y Alergia para Médicos Generales y Pediatras” (Tema:
Importancia del control del medio ambiente”), Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL; Monterrey, N.L., 1-2/julio/2004.

Profesor de Alergias en el XVIII Curso de Preparacion para el Examen Nacional de Residencias
Médicas (Tema: Anafilaxia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 20/agosto/2004.

Profesor en las XXII Jornadas Médicas “Dra. Angelina Patrén de Trevifio” (Tema: Enfermedades
alérgicas en la infancia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 1/octubre/2004.

Profesor en el VIl Diplomado de Salud Integral para Maestros de Educacion Basica (Tema: Asma y
enfermedades alérgicas), organizado por la Secretaria de Educacion y la Secretaria de Salud del
Estado de Nuevo Ledén; Monterrey, N.L., 22/febrero/2005.

Conferencista en el Posgrado de Maestria en Odontologia Avanzada de la Facultad de Odontologia de
la UANL (Tema: Anafilaxia); Monterrey, N.L., 6/abril/2005.

Profesor en el VI Simposium de Alergologia (Tema: Tratamiento de la anafilaxia); Facultad de Medicina
de la Universidad Auténoma de Coahuila Unidad Saltillo, Capitulo Noreste del CMICA, Centro
Hospitalario la Concepcidn; Saltillo, Coah.,14/mayo/2005.

Profesor en el IX Simposium Regional de Actualizacién en Enfermedades Alérgicas (Tema: Alergia a
picadura de insectos); Facultad de Medicina de la UANL, Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y
Alergia, A.C.; Reynosa, Tamps., 27-28/mayo/2005.

Profesor en el XVIII Curso de Actualizacion en Alergia y Asma para Médicos Generales y Pediatras:
“High Lights en Alergia y Asma: Impacto Actual’ (Tema: Tratamiento practico de las picaduras de
insectos), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 8-9/julio/2005.

Profesor en el Xlll Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica y LIX Congreso
Nacional del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia. A.C. (Tema: Tos persistente en
adultos); Villahermosa, Tab., 2-6/agosto/2005.

Profesor de Alergias en el XIX Curso de Preparacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas
(Temas: Asma y Anafilaxia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 19 de agosto de 2005.

Profesor en Sesion Mensual del Colegio de Especialistas en Cirugia de Oido, Nariz y Garganta de
Monterrey, A.C. (Tema: Conceptos actuales en inmunologia y alergia en vias respiratorias); Monterrey,
N.L., 22/septiembre/2005.

Profesor en el VII Simposium de Alergologia (Temas: Tos crénica en adultos y Taller picaduras de
insectos: como se hace la valoracion y el envio al especialista en alergias); Facultad de Medicina de la
Universidad Autonoma de Coahuila Unidad Saltillo, Capitulo Noreste del CMICA, Centro Hospitalario la
Concepcioén; Saltillo, Coah., 17-18/febrero/2006.

Profesor en el VIII Diplomado de Salud Integral al Escolar para Maestros de Educacion Basica, (Tema:
asma y enfermedades alérgicas) organizado por la Secretaria de Educacion y la Secretaria de Salud
del Estado de Nuevo Ledn; Monterrey, N.L., 20/junio/2006.
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Conferencista en el Curso Pre-Congreso para Enfermeras, dentro de las actividades del LX Congreso
Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia del Colegio Mexicano de Alergia e Inmunologia Clinica, A.C.
(Tema: Anafilaxia: deteccién oportuna), Tijuana, B.C., 27/junio/2006.

Conferencista en el LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia del Colegio Mexicano de
Alergia e Inmunologia Clinica, A.C. (Tema: Alergia a insectos: problemas actuales). Tijuana, B.C.,
27/junio-1/julio/2006.

Profesor en el Curso Impacto de la Alergia y Asma en el Nuevo Milenio (Tema: Alergia a insectos:
tratamiento de urgencias); Monterrey, N.L., 14-15/julio/2006.

Profesor de Alergias en el XX Curso de Capacitaciéon para el Examen Nacional de Residencias Médicas
(Tema: Anafilaxia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 12/agosto/2006.

Profesor en el Simposio de Actualizaciéon sobre Enfermedades Alérgicas (Tema: Tratamiento de la
crisis asmatica en la sala de urgencia); Facultad de Medicina de la UANL; 11/noviembre/2006.

Profesor en el VIII Simposium de Alergologia (Tema: Inmunoterapia); Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de Coahuila Unidad Saltillo, Capitulo Noreste del CMICA, Centro Hospitalario la
Concepcidn; Saltillo, Coah., 9-10/febrero/2007.

Profesor en el Xl Simposium Regional de Actualizaciéon en Enfermedades Alérgicas (Tema: Respuesta
inmunoldgica); Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Coahuila Unidad Saltillo, Capitulo
Noreste del CMICA, Centro Hospitalario la Concepcioén; Saltillo, Coah., 11-12/mayo/2007.

Conferencista en el 7°. Congreso Internacional de Estudiantes de Medicina (Tema: Epidemiologia e
impacto de la rinitis alérgica en el asma bronquial), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L.,
17-19/mayo/2007.

Profesor en el Programa Anual de Sesiones Académicas 2007 de la Cruz Verde Guadalupe (Tema:
Anafilaxia); Cd. Guadalupe, N.L., 26/mayo/2007.

Ponente en el Congreso Nacional de Médicos Mexicanos “Dr. Hugo Aréchiga Urtuzuastegui” (Tema:
Alergia a medicamentos); México, D.F., 2/junio/2007.

Profesor en los IX y X Diplomados de Salud Integral al Escolar para Maestros de Educacion Basica
(Tema: Asma y enfermedades alérgicas), organizado por la Secretaria de Educacion y la Secretaria de
Salud del Estado de Nuevo Ledn; Monterrey, N.L., junio/2007.

Profesor de Alergias en el XXI Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias
Médicas (Tema: Anafilaxia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 13/agosto/2007.

Profesor en el Curso “Actualizacidon en Inmunologia y Alergias” del XLI Semestre de Actualizacién para
el Médico Cirujano Partero (Temas: Anafilaxia: abordaje diagndstico y terapéutico; Abordaje diagnostico
y terapéutico del paciente con manifestaciones alérgicas en piel; y Asma: evaluacién diagnéstica y
tratamiento farmacoldgico), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 25/agosto/2007.

Ponente en el Médulo de Urgencias del IX Ciclo de Conferencias “Sabados Académicos” (Tema:

Tratamiento del asma en la sala de urgencias), organizado por el grupo estudianti GESTIMED,
Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 17/noviembre/2007.
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Ponente en el Simposio de Avances y Generalidades del Asma (Tema: Manifestaciones clinicas y
diagnéstico del asma), organizado por el grupo de trabajo GEEA de la coordinaciéon de GESTIMED,
Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22/noviembre/2007.

Ponente en el Octavo Curso “Actualizacion en Enfermedades Alérgicas” (Tema: Alergia a picadura de
insectos) organizado por el Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica del Estado de Veracruz, A.C;
Boca del Rio, Ver., 1/marzo/2008.

Profesor en el “Curso de Radio-Operacion en Sistemas Médicos de Emergencias” (Tema: El proceso
de atenciéon de las llamadas de emergencia), Cruz Verde Guadalupe; Cd. Guadalupe, N.L.,
19/abril/2008.

Profesor en la Sesion Mensual del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C.
(Tema: Alergia al veneno de himendpteros); Monterrey, N.L., 17/junio/2008.

Profesor del Médulo de Alergias dentro del “XXII Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de
Residencias Médicas”; Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 18/agosto/2008.

Profesor en el “ll Congreso de Actualizaciones en Terapia Intensiva Pediatrica y Neonatal” (Tema:
Anafilaxia), Oca Medical Center de Monterrey; Monterrey, N. L., 11/septiembre/2008.

Ponente en el Simposium Regional de Alergias y Urgencias Alérgicas (Temas: “Mecanismos
inmunolégicos en urgencias alergolégicas” y “Anafilaxia”); Reynosa, Tamps., 13/septiembre/2008.

Ponente en las Jornadas Pediatricas Universitarias del Colegio de Pediatria de Baja California, A.C.,
Capitulo Mexicali “Dr. Federico Gémez Santos” (Tema: Aspectos novedosos en asma), Mexicali, B.C.,
23/octubre/2008.

Profesor dentro del Programa de Sesiones Académicas del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado
de Nuevo Ledn, A.C. (Tema: Las enfermedades alérgicas y respiratorias, en relaciéon con el medio
ambiente), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 28/octubre/2008.

Ponente en el Médulo de Ensefianza de Alergologia de la Clinica Hospital del Magisterio “Prof. Nicéforo
Rodriguez Maldonado” Unidad Saltillo (Tema: Tos crénica en adultos); Saltillo, Coah., 22/enero/2009.

Profesor dentro del Programa de Sesiones Académicas 2009 de la Cruz Verde Guadalupe (Tema:
Shock anafilactico); Cd. Guadalupe, N.L., 24/enero/2009.

Profesor del Curso Basico Teodrico-Practico de Primeros Auxilios “Aprendiendo a Salvar Vidas”
impartido a alumnos del Posgrado de Periodoncia de la Facultad de Medicina de la UANL (Tema:
Anafilaxia), Cruz Verde Guadalupe; Cd. Guadalupe, N.L., 4, 11, 18/marzo y 2/abril/2009.

Ponente en el “Simposio de Actualizaciéon sobre Enfermedades Alérgicas” (Tema: Alergia a picadura de
insectos) organizado por el grupo de trabajo GEEA de la coordinacion de GESTIMED, Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 25/abril/2009.

Ponente en el “Curso de Etica Clinica” (Tema: El enfermo, la enfermedad y manejo del dolor),
organizado por la Unidad Médica de Alta Especialidad Hospital de Cardiologia No. 34 del Instituto
Mexicano del Seguro Social; Monterrey, N.L., 12/ mayo/2009.

Conferencista en el “X Congreso Interamericano de Pediatria del Colegio de Pediatria de Nuevo Leon”
(Tema: Alergia a himendpteros); Monterrey, N.L., 4/julio/2009.
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Profesor en el XXII Campamento para Nifios y Adolescentes con Alergia y Asma “Dia de Integracién
Familiar” (Tema: influencia del asma en la dinamica familiar), Centro Regional de Alergia e Inmunologia
Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L.,
11/jul/2009.

Profesor del Médulo de Alergias dentro del “XXIIl Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de
Residencias Médicas”, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 26/agosto/2009.

Ponente en el Ill Congreso Estatal de Alergia e Inmunologia Clinica “Dr. Francisco Morales Gonzalez”
“Yo Controlo mi Asma” (Tema: Tratamiento de la crisis asmatica); Tampico, Tamps., 29/octubre/2009.

Conferencista en las “Jornadas Médicas Alergolégicas” (Tema: Asma bronquial, su diagndstico y
tratamiento) organizadas por el grupo de trabajo GEEA de la coordinacion de GESTIMED, Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 28/noviembre/2009.

Conferencista en la Special Session “Hot Topics in Allergy and Immunology: from Medical School,
Legislation and Practice” (Automomous University of Nuevo Leon Symposium) (Topic: “Anaphylaxis as
an early diagnosis in the emergency room”); XXI World Allergy Congress; Buenos Aires, Argentina,
8/diciembre/2009.

Conferencista en el Sister Society Symposium “Allergy in Mexico” (CMICA and COMPEDIA
Symposium) (Topic: “Planning, execution and preliminary results of a nationwide allergen sensitivity
study”; XXI World Allergy Congress; Buenos Aires, Argentina, 9/diciembre/2009.

Ponente en el Moédulo de Ensefianza de Alergologia de la Clinica Hospital del Magisterio “Profr.
Nicéforo Rodriguez Maldonado” Unidad Saltillo (Tema: Anafilaxia); Saltillo Coah., 11/febrero/2010.

Profesor en el Taller Respiratorio: Espirometria y Citologia Nasal; Centro Regional de Alergia e
Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Facultad de Medicina de la
UANL; Monterrey, N.L., 7-8/ julio/2010.

Profesor en el “XVIII Congreso Nacional de Alergia e Inmunologia Clinica Pediatrica” (Tema: Epitopos
compartidos en reactividad cruzada a alérgenos); Monterrey, N.L., 9/julio/2010.

Profesor en el “Curso Anual del Capitulo Noreste CMICA” (Mesa Redonda sobre Inmunoterapia con
Alérgenos); Parras de la Fuente, Coah., 20/agosto/2010.

Ponente en el Curso de Buenas Practicas Clinicas (Tema: Compartiendo experiencias) organizado por
el Departamento de Ciencias Clinicas de la Division de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Monterrey; Monterrey, N.L., 21/agosto/2010.

Ponente en el Programa de Capacitacion de los Técnicos en Urgencias Médicas y Personal de
Enfermeria de la Division de Negocios no Hospitalarios del Grupo Christus Muguerza (Tema: Urgencias
alergoldgicas: anafilaxia y crisis asmatica); Monterrey, N.L., 15/enero/2011.

Profesor en el Congreso Sudamericano de Alergia y asma 2011 Sesion: Anafilaxia: diagnéstico,
tratamiento y prevencién (Tema: Alergia a picaduras de himenodpteros); Coérdoba, Argentina,
28/abril/2011.

Profesor en el XXIV High Lights en Alergia. Curso para Padres, Familiares y Pacientes con Alergia y

Asma (Tema: ¢lInfluye el clima en la alergia?); Facultad de Medicina, UANL; Monterrey, N.L.,
09/julio/2011.
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97. Profesor en el Diplomado de Actualizacién para el Médico General en el Area de Neumologia (Tema:
Asma), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 23/julio/2011.

98. Profesor en el “XXV Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas” (Tema:
Asma bronquial atépica), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 04/agosto/2011.

99. Profesor en el “XXV Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas” (Tema:
Anafilaxia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 08/agosto/2011.

100. Ponente en Curso “Necesidades no satisfechas en el manejo de la rinitis alérgica” de LIVEMED
Institute (Tema: Rinitis Alérgica); Monterrey, N.L., 09/julio/2011 y San Luis Potosi, S.L.P.,
22/octubre/2011.

101. Conferencista en el XX Diplomado de “Salud Integral al Escolar” (ciclo escolar 2011-2012) (Tema:
Asma y alergias), Monterrey, N.L.; febrero/2012.

102. Ponente en el Simposium “Urgencias Alergoldgicas” (Tema: Reaccién a picaduras de insectos),
organizado por el Grupo GEEA de la Coordinacion de GESTIMED; Facultad de Medicina de la UANL,
Monterrey, N.L., 27/abril/2012.

103. Profesor en las “Sesiones Académicas 2012 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo
Ledn, A.C. (Tema: Anafilaxia); Monterrey, N.L., 23/junio/2012.

104. Profesor en el “XXV Curso para Padres, Familiares y Pacientes con Alergia y Asma” (Tema: ¢ Influye
el clima en la alergia?), Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica; Monterrey, N.L.,
07/julio/2012.

105. Profesor en el XIX Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas en
Inmunologia Clinica y Alergia (Tema: Revision anual de la literatura: lo mejor del udltimo afio;
Inmunoterapia en alergia a himenopteros); Tuxtla Gutiérrez, Chis., 11-14/julio/2012.

106. Profesor en el XXVI Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas
‘ENARM UANL 2012” (Tema: Anafilaxia), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L.,
09/agosto/2012.

107. Profesor en el V Curso de Inmunopatologia Alérgica en Piel y Vias Respiratorias (Tema:
Actualidades en el tratamiento de la dermatitis atdpica); México, D.F., 5-6/septiembre/2012.

108. Profesor en las Terceras Jornadas “Dr. Carlos Canseco Gonzalez” del Colegio de Alergia e
Inmunologia Clinica de Nuevo Leén, A.C. y Reuniéon Anual del Capitulo Noreste del CMICA (Tema:
Nuevas modalidades en inmunoterapia); Monterrey, N.L., 08/septiembre/2012.

109. Relator en el XVII Congreso Latinoamericano de Alergia, Asma e Inmunologia, (Sesion Reacciones
a medicamentos en América Latina (I), Tema: Reacciones a medicamentos cardioldgicos; Sesion
Alergia a picadura de himendpteros, Tema: Inmunoterapia especifica); Cartagena, Colombia, 24-
27/octubre/2012.

110. Profesor en el Diplomado de Actualizacién para el Médico General en el Area de Neumologia
(Tema: Asma), Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 17/noviembre/2012.

111. Profesor en el 18°. Pasaporte Académico 2013 de la Asociacién de Médicos Familiares y Médicos
Generales Capitulo N.L. A.C. (Tema: Asma); Monterrey, N.L., 06/febrero/2013.
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112. Profesor en las “Sesiones Académicas 2012-2013” del Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de
Nuevo Leén, A.C. (Tema: Atencion del choque anafilactico en el consultorio), Monterrey, N.L,;
27/febrero/2013.

113. Profesor en el Programa Nacional de Actualizacion y Desarrollo para el Médico General
(PRONADAMEG) (Tema: Inflamacion en la respuesta alérgica), Facultad de Medicina de la UANL;
Monterrey, N.L., 9/marzo/2013.

114. Profesor en el Curso “Consentimiento informado”, Subdireccion de Investigacion de la Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 11/marzo/2013.

115. Profesor en el Curso “Buenas Practicas Clinicas”, Subdirecciéon de Investigacion de la Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 8-12/abril/2013.

116. Profesor en el XIV Congreso Nacional de Pediatria CONAPEME 2013 (Temas: Genotipos, fenotipos
y endotipos en el asma; Caso clinico de alergia e inmunologia clinica; y Emergencias en alergologia:
reacciones alérgicas a la picadura de himendpteros), Monterrey, N.L., 25-28/abril/2013.

117. Profesor en el Congreso Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Capitulo Noreste del Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C. (Tema: Actualidades en antihistaminicos), Torreon,
Coah., 17-18/mayo/2013.

118. Profesor en el Curso “Consentimiento informado”, Subdireccion de Investigacion de la Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 20/mayo/2013.

119. Conferencista en Sesién Acadaémica de la Asociacion Médica de San Nicolas y Area Metropolitana,
A.C. (Tema: Anafilaxia en el consultorio), San Nicolas de los Garza, N.L., 22/mayo/2013.

120. Profesor en Sesién Académica de la Asociacion de Médicas de Nuevo Leén, A.C. (Tema:
Diagnéstico y tratamiento de la anafilaxia), Monterrey, N.L., 25/mayo/2013.

121. Profesor en el Taller de Espirometria: Pre-Reunion Cientifica Anual “XXVI Highlights en Alergia e
Inmunologia Clinica”, Monterrey, N.L., 25/julio/2013.

122. Profesor en la Reunion Cientifica Anual “XXVI Highlights en Alergia e Inmunologia Clinica” (Tema:
Fisiopatologia de la respuesta alérgica), Monterrey, N.L., 26/julio/2013.

123. Profesor en el Curso para Médicos de Primer Contacto (Temas: Fisiopatologia de la respuesta
inmunoldégica alérgica y Diagnéstico y guias de tratamiento del asma), en el marco del LXVII Congreso
Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia, Acapulco, Gro., 7-10/agosto/2013.

124. Profesor en el “XXVII Curso de Capacitacion para el Examen Nacional de Aspirantes a Residencias
Médicas, ENARM UANL 2013” (Tema: Anafilaxia), Monterrey, N.L., 14/agosto/2013.

125. Profesor en el curso “Los errores mas comunes en un consentimiento informado”, Monterrey, N.L.,
01/octubre/2013.

126. Profesor en el Curso “Consentimiento informado en investigacion clinica: ¢ Tramite o regla ética?”,
Subdireccion de Investigacion de la Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L.,
25/noviembre/2013.

127. Profesor en el Curso “Buenas Practicas Clinicas”, Subdirecciéon de Investigacion de la Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 28-29/noviembre/2013.
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128. Profesor en el Programa Nacional de Actualizacion y Desarrollo para el Medico General
(PRONADAMEG) (Area de Bioética, Tema: Consentimiento Informado), Facultad de Medicina de la
UANL; Monterrey, N.L., 30/noviembre/2014.

129. Ponente en la sesion de capacitacion para los médicos de los Centros de Atencion Médica, de la
Division de Servicios no Hospitalarios del Grupo Christus Muguerza (Tema: Urgencias en Alergologia:
Urticaria, Angioedema y Anafilaxia), Monterrey, N.L., 5/diciembre/2013.

130. Ponente en el curso “Formando lideres en investigacion cientifica Invest/Clin 2014” de la Facultad de
Medicina de la UANL (Tema: El investigador principal y los sub-investigadores), Bosques de
Monterreal, Arteaga, Coahuila, 23-24/enero/2014.

131. Profesor en el Programa Nacional de Actualizacion y Desarrollo para el Médico General
(PRONADAMEG) (Tema: Tratamiento integral del asma en el adulto), Facultad de Medicina de la
UANL; Monterrey, N.L., 25/enero/2014.

132. Profesor en el Curso “Buenas Practicas Clinicas” (Tema: Consentimiento informado y documentos
esenciales en investigacion clinica), Subdireccion de Investigacion de la Facultad de Medicina de la
UANL; Monterrey, N.L., 09/febrero/2014,

133. Profesor en Sesion Académica de Caritas de Monterrey A.B.P. (Tema: Alergias), Monterrey, N.L.,
06/marzo/2014.

134. Ponente en Sesion Académica de la Asociacion de Egresados del Colegio de Bioética de Nuevo
Leén, A.C. (Tema: Consentimiento Informado en Investigacion Clinica). Monterrey, N.L.,
26/marzo/2014.

135. Ponente en el XXIlI Congreso Mundial de Asma (Sesién “Highlights en el Tratamiento del Asma”)
(Tema: Nuevos Bioldgicos en el Tratamiento del Asma). México, D.F., 29/marzo/2014.

136. Profesor en el XLVIII Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (Temas: Renovacion de la
Guia Mexicana de Inmunoterapia; Uso de anticolinérgicos en el tratamiento del asma sintomatica
después del uso de esteroides inhalados). Boca del Rio, Ver., 28-31/mayo/2014.

137. Profesor en el XXI Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica (Tema: Alergia a
picadura de insectos e himendpteros). Mazatlan, Sin., 25-28/junio/2014.

138. Profesor en el Il Taller de Espirometria (Taller Pre-Reunion Cientifica Anual “XXVII Highlights en
Alergia e Inmunologia Clinica”) (Tema: Utilidad clinica de la espirometria). Monterrey, N.L.,
10/julio/2014.

139. Profesor en el Congreso Regional del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia (Temas:
Fisiopatologia de la respuesta inmunoldgica alérgica; Manejo, diagndstico y tratamiento de la anafilaxia;
Asma y embarazo: inmunoterapia, como y cuando). Nuevo Laredo, Tamps., 18-19/julio/2014.

140. Profesor en el “XXVIII Curso Avanzado para el Examen Nacional de Aspirantes a Residencias
Médicas, ENARM UANL 2014” (Tema: Anafilaxia). Monterrey, N.L., 14/agosto/2014.

141. Profesor en el Curso “Disefio de Estudios Experimentales” de la Subdirecciéon de Investigacion de la

Facultad de Medicina de la UANL (Tema: Consideraciones éticas: Consentimiento Informado).
Monterrey, N.L., 23/enero/2015.
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PARTICIPACION EN COMITES CIENTIFICOS Y COMITES EDITORIALES DE REVISTAS

CIENTIFICAS

Miembro del Comité de Investigacion del LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma
e Inmunologia Clinica, A.C., Monterrey, N.L., 2001.

Miembro del Comité de Investigacion del LVI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica, A.C., Mérida, Yuc., 2002.

Miembro del Comité de Investigacién del XX Congreso Nacional de Investigaciéon Biomédica, Facultad
de Medicina de la UANL, Monterrey, N.L., 2002.

Miembro del Comité Cientifico del 1ll Congreso Internacional y VII Congreso Nacional, Latinoamericano
y del Caribe de Bioética “Responsabilidad Bioética en la Ciencia y Sociedad”, Monterrey, N.L., 2003.

Miembro del Comité de Investigacion del LVII Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica, A.C., Acapulco, Gro., 2003.

Miembro del Comité de Investigacién del XXI Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Facultad
de Medicina de la UANL, Monterrey, N.L., 2003.

Miembro del Comité de Investigacion del XXII Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Facultad
de Medicina de la UANL, Monterrey, N.L., 2004.

Miembro del Comité Cientifico en el XIIl Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica
y LIX Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia. A.C., Villahermosa,
Tab., 2-6/agosto/2005.

Coordinador del Comité de Investigacion del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.
(Periodo 2005 — 2006).

Miembro del Comité de Inmunoterapia del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.
(Periodo 2005 — 2006).

Miembro del Comité de Alergia a Insectos de la American Academy of Allergy, Asthma and Immunology
(Periodo 2007 — 2008)

Miembro del Comité Cientifico del LXI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia y Segunda
Reunién Internacional de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica del Capitulo Mesoamérica de la SLAAI,
Cancun Q. Roo, 27-30/junio/2007.

Miembro del Comité de Immunoterapia y Métodos Diagnésticos en Alergia de la American Academy of
Allergy, Asthma and Immunology desde 2008.

Miembro del Comité Cientifico del LXII Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia,
Guadalajara, Jal., 28-31/mayo/2008.

Miembro del Comité Cientifico del LXIlIl Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia, Los
Cabos, B.C.S., 28-31/mayo/2009.
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16. Miembro del Comité Cientifico del LXIV Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia, Mazatlan,
Sin., 26-29/mayo/2010.

17. Miembro del Comité Editorial de la Revista Alergia México (ISSN: 0002-5151), desde septiembre de
2010.

18. Miembro del Comité Cientifico de Alergia a Insectos de la Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma
e Inmunologia (Periodo 2010 — 2012).

19. Miembro del Comité Cientifico de Inmunoterapia de la Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma e
Inmunologia (Periodo 2010 — 2012).

20. Miembro del Comité Cientifico del XXVI Congreso Nacional de Investigacién en Medicina, Facultad de
Medicina de la UANL, Monterrey, N.L., 22-24/septiembre/2011.

21. Miembro del Comité Cientifico del LXVI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia, Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C., Mérida, Yuc., 23-26/mayo/2012.

22. Editor técnico en la Revista Medicina Universitaria (ISSN: 1665-5796), desde 2012.

23. Miembro del Comité Cientifico de Anafilaxia de la Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma e
Inmunologia (Periodo 2013 — 2014).

24. Miembro del Comité Cientifico Evaluador de Trabajos Libres del LXVII Congreso Nacional de
Inmunologia Clinica y Alergia, Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C., Acapulco, Gro.,
7-10/agosto/2013.

25. Editor Asociado de la Revista Alergia México desde el 01 de enero de 2014.

26. Miembro del Comité Cientifico Evaluador de Trabajos Libres del LXVIII Congreso Nacional de
Inmunologia Clinica y Alergia, Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C., Boca del Rio,
Ver., 28-31/mayo/2014.

PARTICIPACION COMO EVALUADOR DE TRABAJOS DE INVESTIGACION

1. Evaluador de Trabajos Libres en las Areas de Inmunologia y Microbiologia, Parasitologia y
Entomologia en el XIX Congreso Nacional de Investigacién Biomédica, Facultad de Medicina de la
UANL; Monterrey, N.L., 22-26/octubre/2001.

2. Evaluador de Trabajos Libres en el LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e
Inmunologia Clinica del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Monterrey,
N.L. 24-27/octubre/2001.

3. Evaluador de Trabajos Libres en el LVI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e
Inmunologia Clinica del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Mérida Yuc.,
16-19/octubre/2002.

4. Evaluador de Trabajos Libres en las Areas de Inmunologia y Alergia en el XX Congreso Nacional de
Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 23-25/octubre/2002.
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5. Evaluador de Trabajos Libres en el Ill Congreso Internacional de Bioética y VII Congreso Nacional,
Latinoamericano y del Caribe de Bioética “Responsabilidad Bioética en la Ciencia y Sociedad”;
Monterrey, N.L., 25-27/septiembre/2003.

6. Evaluador de Trabajos Libres en el LVII Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e
Inmunologia Clinica del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Acapulco,
Gro., 15-18/octubre/2003.

7. Evaluador de Trabajos Libres en las Areas de Inmunologia y Alergia en el XXI Congreso Nacional de
Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003.

8. Participacion como Jurado en el Evento “XIV Exposicién y VII Concurso Nacional de Prototipos 2004”,
organizado por la Direccién General de Educacion Tecnolégica Industrial de la Subsecretaria de
Educacién e Investigacion Tecnoldgicas de la Secretaria de Educacion Publica; Monterrey, N.L.,
10/junio/2004.

9. Evaluador de Trabajos Libres en el XIl Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica y
LIX Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia. A.C.; Villahermosa,
Tab., 2-6/agosto/2005.

10. Evaluador de Trabajos Libres en el Area de Alergias. XXIlIl Congreso Nacional de Investigacion
Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005.

11. Evaluador de Trabajos Libres en el LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia del Colegio
Mexicano de Alergia e Inmunologia Clinica, A.C.; Tijuana, B.C., 27/junio- 1 julio/2006.

12. Participacion como Jurado en el Evento “XVI Exposicién y IX Concurso Nacional de Prototipos 20077,
organizado por la Direccién General de Educacion Tecnolégica Industrial de la Subsecretaria de
Educacién e Investigacion Tecnoldgicas de la Secretaria de Educacién Publica; Escobedo, N.L.,
14/marzo/2007.

13. Evaluador de Trabajos Libres en el XVI Congreso Nacional de Alergia y Asma Pediatricas; Puebla,
Puebla; 1-5/julio/2008.

14. Evaluador de Trabajos sometidos al Concurso Estatal de Investigacién en Salud 2009 organizado por la
Secretaria de Salud de Nuevo Leodn; Monterrey, Nuevo Leodn.

15. Evaluador de Trabajos de Investigacion Cientifica sometidos al Concurso de Investigacion 2011 de la
Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL, en el marco
del XXVI Congreso Nacional de Investigacion en Medicina; Monterrey, N.L., 2011.

16. Evaluador de Trabajos sometidos al Concurso Estatal de Investigacion en Salud 2012 organizado por la
Secretaria de Salud de Nuevo Leodn; Monterrey, Nuevo Leodn.

17. Participacion como Juez de los Trabajos de Investigacion del XIX Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Pediatras Especialistas en Inmunologia Clinica y Alergia; Tuxtla Gutiérrez, Chis., 11-
14/julio/2012.

18. Evaluador de trabajos libres en el XX Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Pediatras
Especialistas en Inmunologia Clinica y Alergia (Guadalajara, Jal., 10-13/julio/2013).

PARTICIPACION COMO ORGANIZADOR / COORDINADOR / MODERADOR EN EVENTOS

CIENTIFICOS Y DE EDUCACION CONTINUA
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Miembro del Comité Organizador del Cuarto Encuentro Regional de Investigacion Biomédica, Facultad
de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 24-26/octubre/1985.

Colaborador en el X Campamento de Nifios Asmaticos, organizado por el Centro Regional para la
Prevencion y el Tratamiento de las Enfermedades Alérgicas de Monterrey, N.L.; Villa Maristas, El
Barrial, Santiago, N.L.; 27/junio/1997.

Coordinador de Sesion en el curso: Avances Recientes en Enfermedades Alérgicas; Facultad de
Medicina de la UANL; 2/agosto/1997.

Colaborador en el Xl Campamento de Nifios y Adolescentes Asmaticos, organizado por el Centro
Regional para la Prevencion y el Tratamiento de las Enfermedades Alérgicas de Monterrey, N.L., Villa
Maristas, El barrial, Santiago, N.L.; 5/julio/1999.

Coordinador de Sesion en el Il Curso Educacién Integral para el Tratamiento del Asma; Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 14/julio/2001.

Colaborador en el XIV Campamento de Nifios y Adolescentes Asmaticos, organizado por el Centro
Regional para la Prevencion y el Tratamiento de las Enfermedades Alérgicas de Monterrey, N.L., Villa
Maristas, El Barrial, Santiago, N.L.; 15-18/julio/2001.

Coordinador General del XIX Congreso Nacional de Investigacion Biomédica; Facultad de Medicina de
la UANL; 22-26/octubre/2001.

Coordinador en el XV Curso de Educaciéon para el Tratamiento Integral del Paciente con Asma;
Facultad de Medicina de la UANL; 10/julio/2002.

Coordinador en los Il Juegos Panamericanos para Pacientes con Asma; Monterrey, N.L.; 10-
13/julio/2002.

Coordinador en la Materia de Alergia en el XVI Curso de Preparaciéon para el Examen Nacional de
Residencias Médicas, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L, 23/agosto/2002.

Coordinador de Presentacion de Trabajos Libres en el LVI Congreso del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica; Mérida, Yuc., 16-19/octubre/2002.

Secretario en el Simposio “Etica Médica en el Siglo XXI” dentro del Congreso Nacional de la Academia
Nacional de Medicina; Monterrey, N.L., 1/noviembre/2002.

Miembro del Comité Organizador y Coordinador de Presentacion de Trabajos Libres en el Ill Congreso
Internacional de Bioética y VII Congreso Nacional, Latinoamericano y del Caribe de Bioética
“Responsabilidad Bioética en la Ciencia y Sociedad”; Monterrey, N.L., 25-27/septiembre/2003.

Coordinador de Presentacion de Trabajos Libres en el LVII Congreso del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003.

Colaborador en la Realizacién del 17°. Curso de Avances en Alergia y Asma para Médicos Generales y
Pediatras y del 17°. Campamento para Nifios y Adolescentes Asmaticos organizado por el Centro
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Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL; Monterrey, N.L., 2004.

Coordinador de Sesion de presentacion de Trabajos Libres en el LVIII Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.; Puebla; Pue., 26-29/mayo/2004.

Secretario de Sesidon en el XIl Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica; Ledn,
Gto., 28-31/julio/2004.

Coordinador de Trabajos Libres en el LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia del
Colegio Mexicano de Alergia e Inmunologia Clinica, A.C.; Tijuana, B.C., 27/junio-1/julio/2006.

Contribucion en el Concurso de Dibujo “Controla Tu Asma” organizado por el Colegio de Pediatras
Especialistas en Inmunologia Clinica y Alergia, la Sociedad Mexicana de Caricaturistas y Merck Sharp
& Dohme de México; octubre/2006.

Coordinador dentro del Comité Organizador del LXI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y
Alergia y Segunda Reunion Internacional de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica del Capitulo
Mesoameérica de la SLAAI; Cancun Q. Roo, 27-30/junio/2007.

Moderador de Sesién en el LXI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia y Segunda
Reunién Internacional de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica del Capitulo Mesoamérica de la SLAAI,
Cancun Q. Roo, 27-30/junio/2007.

Coordinador de Trabajos Libres en el LXI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia y
Segunda Reunién Internacional de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica del Capitulo Mesoamérica de
la SLAAI; Cancun Q. Roo, 27-30/junio/2007.

Coordinador del Curso “Actualizacion en Inmunologia y Alergias” del XLI Semestre de Actualizacion
para el Médico Cirujano Partero, Facultad de Medicina de la UANL, 25/agosto/2007.

Coordinador del Simposio “Armando el Rompecabezas Farmacolégico del Tratamiento de la Diabetes
Mellitus Tipo 2” en el marco del XXIV Congreso Nacional de Investigacion Biomédica y Horizontes de la
Medicina; Monterrey, N.L., 30/agosto/2007.

Coordinador en la Sesién de Seminarios de Avance de los Residentes de los Programas de
Especializacion en: Medicina Interna, Alergia e Inmunologia Clinica y Geriatria del Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 27/octubre/2007.

Coordinador en la Sesion de INVEST-Seminarios de Terminacion de los Residentes de los Programas
de Especializacion en: Medicina Interna, Alergia e Inmunologia Clinica y Geriatria del Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 9/febrero/2008.

Coordinador del “Curso de Radio-Operacion en Sistemas Médicos de Emergencias”; organizado por la
Cruz Verde Guadalupe; Cd. Guadalupe, N.L., 19/abril/2008.

Coordinador de Trabajos Libres en el LXIl Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia;
Guadalajara, Jal, 28-31/mayo/2008.

Coordinador en la Sesion de INVEST-Seminarios de Propuesta de los Residentes de los Programas de

Especializacion en: Alergia e Inmunologia Clinica, Dermatologia, Gastroenterologia y Oncologia Médica
del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 28/junio/2008.
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Coordinador en el XXI High Lights en Alergias, Educacién y Rehabilitacion, organizado por el Centro
Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL; Monterrey, N.L., 10-11/julio/2008.

Colaborador en el XXI Campamento para Nifios y Adolescentes con Asma, organizado por por el
Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 12-13/julio/2008.

Coordinador en la Sesion de INVEST-Seminarios de Avances de los Residentes de los Programas de
Especializacion en: Medicina Interna, Alergia e Inmunologia Clinica, Dermatologia, Reumatologia y
Nefrologia del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L.,
25/octubre/2008.

Coordinador de las Sesiones Académicas 2008 de la Cruz Verde de Guadalupe, N.L., realizadas de
enero a diciembre/2008.

Coordinador en la Sesion de INVEST-Seminarios de Terminacion de los Residentes de los Programas
de especializacion en: Medicina Interna, Alergia e Inmunologia Clinica, Reumatologia y Genética
Médica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L.,
7/febrero/2009.

Coordinador de Trabajos Libres en el LXIII Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia; Los
Cabos, B.C.S., 28-31/mayo/2009.

Coordinador en la Sesién de INVEST-Seminarios de Propuesta de los Residentes de los Programas de
Especializacion en: Alergia e Inmunologia Clinica, Dermatologia, Gastroenterologia, Neumologia,
Oncologia, Genética Médica y Endocrinologia del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”
de la UANL; Monterrey, N.L., 27/junio/2009.

Coordinador y Moderador en el XXII Annual Scientific Reunion Asthma and Allergy “State of the Art”
organizado por el Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Univarsitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez”; Monterrey, N.L., 6-7/julio/2009.

Colaborador en el XXl Campamento para Nifios y Adolescentes con Asma organizado por el Centro
Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez;
Monterrey, N.L., 11/julio/2009.

Coordinador de las Jornadas Médicas “Dr. Carlos Canseco Gonzalez” del Colegio de Alergia e
Inmunologia Clinica de Nuevo Leoén, A.C. y Reuniéon Anual 2009 del Capitulo Noreste del Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.; Monterrey, N.L., 24-25/septiembre/2009.

Miembro del Comité Organizador del XXV Congreso Nacional de Investigacion Biomédica; Monterrey,
N.L., 1-3/octubre/2009.

Coordinador en la Sesién de INVEST-Seminarios de Avance de los Residentes de los Programas de
Especializacion en: Alergia e Inmunologia Clinica, Dermatologia, Gastroenterologia, Neumologia
Intensivista, Oncologia Médica, Nefrologia y Endocrinologia del Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 24/octubre/2009.

Coordinador de las Sesiones Académicas 2009 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo
Ledn, A.C.; Monterrey, N.L., enero — diciembre/2009.
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Coordinador en la Sesion de INVEST-Seminarios de Terminacion de los Residentes de los Programas
de Especializacion en: Alergia e Inmunologia Clinica, Gastroenterologia, Neumologia, Oncologia
Médica, Nefrologia y Genética Médica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL; 06/febrero/2010.

Coordinador en el LXIV Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia, Organizado por el Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.; Mazatlan, Sin., 26-29/mayo/2010.

Coordinador de Trabajos Libres en el LXIV Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia,
Organizado por el Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.; Mazatlan, Sin., 26-
29/mayo/2010.

Moderador en el XXIIl Curso Highlights en Alergia, organizado por el Centro Regional de Alergia e
Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey,
N.L., 6-7/julio/2010.

Coordinador de las Il Jornadas Médicas “Dr. Carlos Canseco Gonzalez” del Colegio de Alergia e
Inmunologia Clinica de Nuevo Ledn, A.C.; Monterrey, N.L., 22-23/octubre/2010.

Coordinador en la sesion de INVEST-Seminarios de Avance de los Residentes de los Programas de
Especializacion en: Alergia e Inmunologia Clinica, Dermatologia, Gastroenterologia, Neumologia y
Medicina Critica, Genética Médica, Medicina del Deporte e Infectologia del Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey, N.L., 30/octubre/2010.

Coordinador de las Sesiones Académicas 2010 del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo
Ledn, A.C.; Monterrey, N.L., enero — diciembre/2010.

Coordinador en la Sesion de INVEST - Seminarios de Terminacion de los Residentes de los Programas
de Especializacién en: Alergia e Inmunologia Clinica, Gastroenterologia y Endoscopia Digestiva,
Neumologia y Medicina Critica, Genética Médica, Oncologia, Medicina del Deporte, Endocrinologia
Clinica e Infectologia del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL;
29/enero/2011.

Moderador en el Congreso Sudamericano de Alergia y asma 2011 Sesion: Enfoque del paciente
fumador; Cérdoba, Argentina, 29/abril/2011.

Moderador en el XXIV High Lights en Alergia y 22. Reunion Internacional del Capitulo Mesoamericano
de la Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma e Inmunologia; Facultad de Medicina, UANL;
Monterrey, N.L., 7 — 8/julio/2011.

Coordinador en la Mesa de Trabajo No. 7 (Internoteca Il: Archivo de videos, imagenes, sonidos:
Neumologia, Cardiologia, Nefrologia, Reumatologia y Alergias), en el 2°. Congreso de Profesores de
Medicina Interna, Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL; Monterrey, N.L., 4/junio/2011.

Miembro del Comité Organizador del XXVI Congreso Nacional de Investigacion en Medicina; Facultad
de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-24/septiembre/2011.

Moderador en el Area de Reumatologia — Inmunologia Clinica dentro del XXVI Congreso Nacional de
Investigacion en Medicina; Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-24/septiembre/2011.

Miembro del Comité Organizador Local del XXII World Allergy Congress; Cancun, Q. Roo, 4-
8/diciembre/2011.
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. Moderador en el LXVI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia del Colegio Mexicano de
Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.; Mérida, Yuc., 23-26/mayo/2012.

Moderador en la Reunion Cientifica Anual “XXV Highlights en Alergia e Inmunologia Clinica”, del Centro
Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la
UANL; Monterrey, N.L., 5-6/julio/2012.

Coordinador en el XIX Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas en
Inmunologia Clinica y Alergia; Tuxtla Gutiérrez, Chis., 11-14/julio/2012.

Coordinador de las Sesiones Académicas Semanales 2012 del Centro Regional de Alergia e
Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey,
N.L., enero-diembre/2012.

Coordinador en el Magno Evento Internacional Bioética 2013, organizado por la Academia Nacional
Mexicana de Bioética, Capitulo Nuevo Leodn; Monterrey, N.L., 15/abril/2013.

Coordinador de la presentacion de trabajos libres en formato oral y de cartel en el XX Congreso
Nacional del Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas en Inmunologia Clinica y Alergia;
Guadalajara, Jal., 10-13/julio/2013.

Coordinador del Taller de Espirometria: Pre-Reunion Cientifica Anual “XXVI Highlights en Alergia e
Inmunologia Clinica”; Monterrey, N.L., 25/julio/2013.

Moderador del Mddulo Il en la Reunion Cientifica Anual “XXVI Highlights en Alergia e Inmunologia
Clinica”; Monterrey, N.L., 26/julio/2013.

Moderador en el “XXVI Curso para Padres, Familiares y Pacientes con Alergia y Asma; Monterrey, N.L.,
27/julio/2013.

Coordinador en el Congreso Metropolitano de Alergia; México, D.F., 4-6/septiembre/2013.

Miembro del Comité Organizador del XXVII Congreso Nacional de Investigaciéon en Medicina; Facultad
de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 10-12/octubre/2013.

Coordinador de las Sesiones Académicas Semanales 2013 del Centro Regional de Alergia e
Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la UANL; Monterrey,
N.L., enero-diembre/2013.

Miembro del Comité Organizador Local del XXII Congreso Mundial de Asma; México, D.F., 29-
31/marzo-01/abril/2014.

Coordinador en el XLVIII Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (Médulo: Inmunologia y
Epidemiologia de las reacciones alérgicas; Boca del Rio, Ver., 28-31/mayo/2014.

Coordinador de Trabajos Libres en el XLVIII Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia
(Médulo: Inmunologia y Epidemiologia de las reacciones alérgicas; Boca del Rio, Ver., 28-
31/mayo/2014.

Coordinador del Il Taller de Espirometria (Taller Pre-Reunién Cientifica Anual “XXVII Highlights en
Alergia e Inmunologia Clinica”); Monterrey, N.L., 10/julio/2014.
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73. Coordinador del Taller de Endoscopia Nasofaringea; Monterrey, N.L., 10/julio/2014.

74. Moderador del Médulo 1l en la Reunién Cientifica Anual “XXVII Highlights en Alergia e Inmunologia
Clinica”; Monterrey, N.L., 11/julio/2014.

75. Moderador en el XXVII Curso para Padres, Familiares y Pacientes con Alergia y Asma; Monterrey, N.L.,
12/julio/2014.

76. Coordinador de la Sesion “Mecanismo de inmunoterapia especifica con alérgenos”, dentro del IV Curso
de Inmunoterapia “State of the Art”; México, D.F., 26/septiembre/2014.

77. Coordinador del Curso “Mejores Practicas para la Administracion del Consultorio Médico”; Monterrey,
N.L., 18 y 25/octubre/2014.

78. Coordinador del Curso “Mejores Practicas para la Administracion del Consultorio Médico”; Monterrey,
N.L., 1y 8/noviembre/2014.

TRABAJOS DE INVESTIGACION PRESENTADOS EN CONGRESOS

1. Estimacion del riesgo de presentar reacciones alérgicas sistémicas por veneno de abeja en individuos con
exposicion potencial a picaduras de este insecto. Xlll Congreso de Investigacién Biomédica, Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 23-27/octubre/1995.

2. Foreing body misdiagnosed as asthma. Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma &
Immunology; Dallas, TX, USA, 10-15/noviembre/1995.

3. Utilidad del peak flow en un grupo de nifios asmaticos en un campamento de verano realizado por el Centro
Regional para la Prevencién y el Tratamiento de las Enfermedades Alérgicas del Hospital Universitario de
Monterrey, N.L. XIV Congreso de Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L.,
21-25/octubre/1996.

4. Aeroalergenos mas frecuentes involucrados en las enfermedades alérgicas. XIV Congreso de Investigacion
Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 21-25/octubre/1996.

5. Valor predictivo de la IgE sérica total en el diagnéstico de las enfermedades alérgicas. XV Congreso de
Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 20-24/octubre/1997.

6. Principales aeroalergenos sensibilizantes en pacientes con enfermedades alérgicas. XV Congreso de
Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 20-24/octubre/1997.

7. Prevalencia de la alergia al veneno de himendpteros en nifios que acuden a campamentos de verano. XVI
Congreso de Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 19-23/octubre/1998.

8. Utilidad de la citologia nasal en el estudio de pacientes con rinopatia crénica. XVI Congreso de Investigacion
Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 19-23/octubre/1998.

9. Ausentismo del personal de enfermeria y la calidad de atencién en una unidad toco-quirtrgica. XVI Congreso
de Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 19-23/octubre/1998.

10. Prevalencia de la alergia por picadura de himendpteros en un grupo de estudiantes de veterinaria de la ciudad
de Monterrey, N.L. (Prevalence of venom hymenoptera allergy in a group of students of veterinary medicine of
Monterrey, Mexico). Trabajo de ingreso al Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.;
Monclova, Coah., 19/mayo/2001; XllI Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica; LIX
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Congreso del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C.; Villahermosa, Tab., 2-6/agosto/2005;
XXl Congreso Nacional de Investigacion Biomédica; Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005; y 2005 Annual
Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology; Anaheim, CA, USA, 4-9/noviembre/2005.

Evaluacién de la calidad de vida de un grupo de nifios y adolescentes asmaticos en un campamento de verano.
XIX Congreso Nacional de Investigacién Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-
26/octubre/2001) y LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.,
Monterrey, N.L., 24-27/octubre/2001.

Prevalencia de la alergia a la picadura de mosquito. XIX Congreso Nacional de Investigacién Biomédica,
Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-26/octubre/2001) y LV Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C., Monterrey, N.L., 24-27/octubre/2001.

Conocimiento de la flujometria en nifios y adolescentes asmaticos (Knowledge of the peak flow meter in
asthmatic children and teenagers). XIX Congreso Nacional de Investigacién Biomédica, Facultad de Medicina
de la UANL; Monterrey, N.L., 22-26/octubre/2001) y LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica, A.C., Monterrey, N.L., 24-27/octubre/2001; y 58th Annual Meeting of the American
Academy of Allergy, Asthma and Immunology; New York, NY, USA, 1-6/marzo/2002.

Limitacion del desarrollo de actividades fisicas en nifios y adolescentes asmaticos (Limitations of the physical
activities in asthmatic children and teenagers). XIX Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Facultad de
Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-26/octubre/2001) y LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de
Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C., Monterrey, N.L., 24-27/octubre/2001; y 58th Annual Meeting of the
American Academy of Allergy, Asthma and Immunology; New York, NY, USA, 1-6/marzo/2002.

Perfil psicolégico del paciente pediatrico con asma. XIX Congreso Nacional de Investigaciéon Biomédica,
Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-26/octubre/2001) y LV Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C., Monterrey, N.L., 24-27/octubre/2001.

Deteccion de errores en la técnica de uso de inhaladores de dosis medida en nifios y adolescentes asmaticos.
XIX Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Facultad de Medicina de la UANL; Monterrey, N.L., 22-
26/octubre/2001) y LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.,
Monterrey, N.L., 24-27/octubre/2001.

Prevalencia de la alergia a la picadura de himendpteros en nifios atendidos en el Centro Regional de Alergia e
Inmunologia Clinica de Monterrey, México. X Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e
Inmunologia Pediatrica; Morelia, Mich., 24-27/julio/2002; LVI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de
Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Mérida, Yuc., 16-19/octubre/2002 y XX Congreso Nacional de
Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L. 23-25/octubre/2002.

Tiempo transcurrido entre el inicio de los sintomas y el diagnéstico de las enfermedades alérgicas respiratorias
en pacientes que acuden al Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica de Monterrey, México (Time
elapsed between the onset of symptoms and the moment of the diagnosis of allergic respiratory diseases). X
Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica; Morelia, Mich., 24-
27/julio/2002; LVI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.;
Mérida, Yuc., 16-19/octubre/2002 y XX Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L. 23-
25/octubre/2002; y 60™. Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology; San
Antonio, TX, USA, 15-20/noviembre/2002.

Reacciones sistémicas secundarias a inmunoterapia alérgeno-especifica en pacientes atendidos en el Centro
Regional de Alergia e Inmunologia Clinica de Monterrey, México (Systemic reactions secondary to allergen-
specific immunotherapy in a population of Monterrey, Mexico). X Congreso Nacional del Colegio Mexicano de
Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica; Morelia, Mich., 24-27/julio/2002; LVI Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Mérida, Yuc., 16-19/octubre/2002 y XX Congreso
Nacional de Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L. 23-25/octubre/2002; y 60", Annual Meeting of the
American College of Allergy, Asthma and Immunology; San Antonio, TX, USA, 15-20/noviembre/2002.
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Uso de medicina alternativa para tratar enfermedades alérgicas en pacientes pediatricos. X Congreso Nacional
del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica; Morelia, Mich., 24-27/julio/2002; y XX
Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L. 23-25/octubre/2002.

Caracteristicas clinicas de la dermatitis atdépica en pacientes que acuden al centro regional de alergia e
inmunologia clinica de Monterrey, México. X Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e
Inmunologia Pediatrica; Morelia, Mich., 24-27/julio/2002; LVI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de
Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Mérida, Yuc., 16-19/octubre/2002 y XX Congreso Nacional de
Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L. 23-25/octubre/2002.

Uso de medicina alternativa para tratar enfermedades alérgicas (Use of alternative medicine as a treatment for
allergic diseases). LVI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.;
Mérida, Yuc., 16-19/octubre/2002; y 60". Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and
Immunology; San Antonio, TX, USA, 15-20/noviembre/2002.

Evaluacién de un cuestionario para la identificacion de rinitis alérgica. XI Congreso Nacional de Alergia, Asma e
Inmunologia Pediatrica; Puerto Vallarta, Jal., 6-9/agosto/2003; LVII Congreso Nacional del Colegio Mexicano de
Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003; XXI Congreso Nacional de
Investigacion Biomédica; Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003.

Nivel de conocimientos acerca del asma en maestros de educacion primaria. XI Congreso Nacional de Alergia,
Asma e Inmunologia Pediatrica; Puerto Vallarta, Jal., 6-9/agosto/2003; LVII Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003; XXI Congreso
Nacional de Investigacién Biomédica; Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003.

Nivel de conocimiento sobre rinitis alérgica en maestros de educacién primaria. XI Congreso Nacional de
Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica; Puerto Vallarta, Jal., 6-9/agosto/2003; LVII Congreso Nacional del
Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003; XXI
Congreso Nacional de Investigacion Biomédica; Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003.

Frecuencia de asma inducida por ejercicio en un grupo de nifios y adolescentes con asma leve que acudieron a
un campamento de verano. LVII Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia
Clinica, A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003; XXI Congreso Nacional de Investigacion Biomédica;
Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003.

Coexistencia de enfermedades atdpicas en un grupo de nifios asmaticos. LVII Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003; XXI Congreso
Nacional de Investigacién Biomédica; Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003.

Inmunodeficiencia comun variable en nifios. Serie de casos (Common variable immunodeficiency in children.
Cases review). XIIl Congreso Latinoamericano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica de la SLAAI; Cancun, Q.
Roo, 22-26/junio/2003; LVII Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica,
A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003; XXI Congreso Nacional de Investigacion Biomédica; Monterrey, N.L.,
22-24/octubre/2003; y 60th. Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma & Immunology; 19-
23/marzo/2004.

Hiperplasia linfoide severa en inmunodeficiencia comun variable. Reporte de dos casos (Severe lymphoid
hyperplasia in children with hypogammaglobulinemia). XllI Congreso Latinoamericano de Alergia, Asma e
Inmunologia Clinica de la SLAAI; Cancun, Q. Roo, 22-26/junio/2003; LVII Congreso Nacional del Colegio
Mexicano de Alergia, Asma e Inmunologia Clinica, A.C.; Acapulco, Gro., 15-18/octubre/2003; XXI Congreso
Nacional de Investigacién Biomédica; Monterrey, N.L., 22-24/octubre/2003.

Prevalencia de conjuntivitis alérgica en nifios y adolescentes con asma (Prevalence of symptoms of allergic
conjunctivitis in Mexican children with asthma). XXIl Congreso Nacional de Investigacion Biomédica; Monterrey,
N.L., 20-22/octubre/2004; y 2007 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology;
Dallas, TX, USA, 8-14/noviembre/2007.

Determinacion de la calidad de vida en un grupo de nifios asmaticos que acuden a un campamento de verano.
XXII Congreso Nacional de Investigacion Biomédica; Monterrey, N.L., 20-22/octubre/2004.
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Prevalencia de la alergia a medicamentos en nifios y adolescentes asmaticos. XXII Congreso Nacional de
Investigacion Biomédica; Monterrey, N.L., 20-22/octubre/2004.

Prevalencia de alergia a alimentos en nifios y adolescentes asmaticos. XXIl Congreso Nacional de Investigacion
Biomédica; Monterrey, N.L., 20-22/octubre/2004.

Prevalencia de alergia a picadura de himendpteros en un grupo de nifios asmaticos. XXIl Congreso Nacional de
Investigacion Biomédica; Monterrey, N.L., 20-22/octubre/2004.

Relacion entre sensibilizaciéon a aeroalergenos y eosindfilos nasales en pacientes con rinitis alérgica
(Relationship between sensitization to aeroallergens and nasal eosinophils in allergic rhinitis patients). Xl
Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica y LIX Congreso del Colegio Mexicano de
Inmunologia Clinica y Alergia, Villahermosa, Tab., 2-6/agosto/2005; XXIII Congreso Nacional de Investigacion
Biomédica, Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005; y 2005 Annual Meeting of the American College of Allergy,
Asthma and Immunology; Anaheim, CA, USA, 4-9/noviembre/2005.

Sensibilizaciéon a alimentos en pacientes con enfermedades alérgicas atendidos en el Centro Regional de
Alergia e Inmunologia Clinica de Monterrey, N.L. (Food sensitization in allergic patients attended in the Regional
Center of Allergy and Clinical Immunology of Monterrey, Mexico). XIlIl Congreso Nacional de Alergia, Asma e
Inmunologia Pediatrica y LIX Congreso del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, Villahermosa,
Tab., 2-6/agosto/2005; XXIlII Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L., 27-
29/octubre/2005; y 2005 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology; Anaheim,
CA, USA, 4-9/noviembre/2005.

Sensibilizaciéon a aeroalergenos en pacientes con alergia respiratoria atendidos en el Centro Regional de
Alergia e Inmunologia Clinica de Monterrey, N.L. (Sensitization to aeroallergens in patients with respiratory
allergy attended in the Regional Center of Allergy and Clinical Immunology of Monterrey, Nuevo Leon, Mexico).
XIII Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica y LIX Congreso del Colegio Mexicano de
Inmunologia Clinica y Alergia, Villahermosa, Tab., 2-6/agosto/2005; XXIII Congreso Nacional de Investigacion
Biomédica, Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005; y 2005 Annual Meeting of the American College of Allergy,
Asthma and Immunology; Anaheim, CA, USA, 4-9/noviembre/2005.

Angioedema hereditario: presentacion atipica. Reporte de un caso. (Hereditary angioedema: atipical
presentation. Case report). XIll Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia Pediatrica y LIX Congreso
del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, Villahermosa, Tab., 2-6/agosto/2005; XXIIl Congreso
Nacional de Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005; y 2005 Annual Meeting of the
American College of Allergy, Asthma and Immunology; Anaheim, CA, USA, 4-9/noviembre/2005.

Caracteristicas clinicas de pacientes asmaticos atendidos en el Centro Regional de Alergia e Inmunologia
Clinica del Hospital Universitario de Monterrey, N.L. XlIl Congreso Nacional de Alergia, Asma e Inmunologia
Pediatrica y LIX Congreso del Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, Villahermosa, Tab., 2-
6/agosto/2005; XXIIl Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005.

Correlacion entre la severidad de los sintomas y la funcién pulmonar en nifios y adolescentes asmaticos. XXIII
Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, Monterrey, N.L., 27-29/octubre/2005.

Epidemiology of mosquito bite allergy in the Centre of Allergy and Clinical Immunology of Monterrey, Mexico.
2006 Annual Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology; Miami, FL, USA, 3-
7/marzo/2006.

Sensibilizacion al ratén en sujetos atendidos en el Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica de
Monterrey, N.L. (Sensitization to mouse allergen in patients attended in a Regional Center for Allergy and
Clinical Immunology). Serna-Hinojosa AA, Hernandez-Robles Maricela, Arias-Cruz A, Gonzalez-Diaz SN,
Canseco-Gonzalez C. LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia; Tijuana, B.C., 27/junio-
1/julio/2006; XIV Congreso Nacional de Alergia Pediatrica; Ixtapa, Zihuatanejo, Gro., 23-26/agosto/2006; y 2006
Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology; Philadelphia, PA, USA, 9-
15/noviembre/2006.
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Validacion de un cuestionario para evaluar los conocimientos acerca del asma en maestros de educacién
primaria (Validation of a questionnaire as an instrument to assess asthma knowledge in grade school teachers).
Félix-Berimen JA, Arias-Cruz A, Buenfil-Lépez JA, Gonzalez-Diaz SN. LX Congreso Nacional de Inmunologia
Clinica y Alergia; Tijuana, B.C., 27/junio-1/julio/2006; XIV Congreso Nacional de Alergia Pediatrica; Ixtapa,
Zihuatanejo, Gro., 23-26/agosto/2006; y 2006 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and
Immunology; Philadelphia, PA, USA, 9-15/noviembre/2006.

Tendencias en el estado psicoldgico de nifios y adolescentes con asma (Phychologycal tendencies in children
and adolescents with asthma). LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia; Tijuana, B.C., 27/junio-
1/julio/2006; XIV Congreso Nacional de Alergia Pediatrica; Ixtapa, Zihuatanejo, Gro., 23-26/agosto/2006; y 2006
Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology; Philadelphia, PA, USA, 9-
15/noviembre/2006.

Coincidencia en el patron de sensibilizacion a aeroalergenos entre hermanos (Coincidence in the profile of
sensitization to aeroallergens in brothers). LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia; Tijuana,
B.C., 27/junio-1/julio/2006; XIV Congreso Nacional de Alergia Pediatrica; Ixtapa, Zihuatanejo, Gro., 23-
26/agosto/2006; y 2006 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology;
Philadelphia, PA, USA, 9-15/noviembre/2006.

Conteo de pdlenes durante el afio 2004 en la ciudad de Monterrey, Nuevo Ledn, México (Pollen prevalence in
the atmosphere of Monterrey City, Mexico). | LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia; Tijuana,
B.C., 27/junio-1/julio/2006; XIV Congreso Nacional de Alergia Pediatrica; Ixtapa, Zihuatanejo, Gro., 23-
26/agosto/2006; y 2006 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology;
Philadelphia, PA, USA, 9-15/noviembre/2006.

Costos derivados de la atencion médica a nifios asmaticos en el noreste de México (Healthcare costs in
asthmatic children in the northeast of Mexico). LX Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia; Tijuana,
B.C., 27/junio-1/julio/2006; XIV Congreso Nacional de Alergia Pediatrica; Ixtapa, Zihuatanejo, Gro., 23-
26/agosto/2006; y 2006 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology;
Philadelphia, PA, USA, 9-15/noviembre/2006).

Prevalence of gastroesophageal reflux symptoms in asthmatic children and adolescents in Monterrey, Mexico.
2006 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology; Philadelphia, PA, USA, 9-
15/noviembre/2006).

Prevalencia de asma vy rinitis alérgica en nifios y adolecentes del area conurbada de Monterrey, Nuevo Ledn
(Prevalence of asthma and allergic rhinitis in children and adolescents of Nuevo Leon, Mexico). 2007 Annual
Meeting of the American Academy of Allergy, Asthma and Immunology; San Diego, CA, USA, 23-
27/febrero/2007; LXI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia; Cancun, Q. Roo, 27-30/junio/2007; y
2007 Annual Meeting of the American College of Allergy, Asthma and Immunology; Dallas, TX, USA, 8-
14/noviembre/2007.

Sensibilidad a Dermatophagoides en nifios sin manifestaciones clinicas de atopia. Padilla-Serrato MT, Arias-
Cruz A, Gonzalez-Diaz SN, Buenfil-Lépez JA, Trevifio-Salinas MB. LXI Congreso Nacional de Inmunologia
Clinica y Alergia; Cancun, Q. Roo, 27-30/junio/2007.

Caracteristicas clinicas y epidemioldgicas de pacientes con anafilaxia atendidos en el departamento de
emergencias del Hospital Universitario de Monterrey, Nuevo Leoén. LXI Congreso Nacional de Inmunologia
Clinica y Alergia; Cancun, Q. Roo, 27-30/junio/2007.

Alergia a himendpteros en pacientes adultos del centro regional de alergia del Hospital Universitario de
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1. Co-investigador en el estudio: Real life effectiveness of oxis turbohaler as needed in asthmatic patientes
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2. Co-investigador en el estudio: International Study of Asthma and Allergies in Chilhood (ISAAC), centro
Monterrey, México.

3. Co-investigador en el estudio: Gaining Optimal Asthma controL (GOAL): a multi-centre, stratified,
randomised, double-blind, parallel-group, step-up com1parison of the level of asthma control achieved with
salmeterol/fluticasone propionate combination diskus M (accuhalerTM) dry powder inhaler compared with
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terbutaline Turbohaler® 0.4mg as-needed. A 6-month, randomised, double-blind, double dummy, parallel group,
active-controlled, multicentre, phase llIb study in adult and adolescent asthmatic patients. Cédigo de estudio
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(Eds.) Inmunoglubulina humana. Indicaciones clinicas. Editorial Médica Panamericana, julio
2012. p.p. 127-139. ISBN: 978-607-7743-72-9.

6. Gonzalez Diaz SN y Arias Cruz A. Capitulo 53: Introduccion en Alergias. (Seccion VIIl. Alergias).
En: Guzman Lopez S y Cedillo Salazar FR (Eds.) Fundamentos para el ejercicio de la medicina.
Guia para el examen de residencias médicas. ERM. Editorial el Manual Moderno, septiembre
2012. p.p. 240-241. ISBN: 978-607-448-242-3.

7. Arias Cruz A. Capitulo 57: Anafilaxia. (Seccion VIII. Alergias). En: Guzman Lopez S y Cedillo
Salazar FR (Eds.) Fundamentos para el ejercicio de la medicina. Guia para el examen de
residencias médicas. ERM. Editorial el Manual Moderno, septiembre 2012. p.p. 255-258. ISBN:
978-607-448-242-3.
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8. Arias Cruz A, Martinez Jiménez JG. Capitulo 60: Enfermedad Renal Crénica. (Seccion IX.
Nefrologia). En: Guzman Lépez S y Cedillo Salazar FR (Eds.) Fundamentos para el ejercicio de la
medicina. Guia para el examen de residencias médicas. ERM. Editorial el Manual Moderno,
septiembre 2012. p.p. 269-273. ISBN: 978-607-448-242-3.

9. Arias Cruz A, Buenfil Lopez JA, Canseco Villarreal JI, Galindo Rodriguez G, Gonzalez Diaz SN, Leal
Villarreal L, Macias Weinmann A y Zarate Hernandez MC. Seccion: Alergias. En: Guzman Lépez S,
Cedillo Salazar FR, Ancer Rodriguez J, Saldivar Rodriguez D, Maldonado Garza HJ y Elizondo Rios
A (Eds.) Cuaderno de trabajo: Fundamentos para el ejercicio de la medicina. Guia para el
examen de residencias médicas. ERM. 5%. ed. Editorial el Manual Moderno, septiembre 2012. p.p.
1-8. ISBN: 978-607-448-244-7 (version impresa).

10. Arias Cruz A, Buenfil Lépez JA, Canseco Villarreal JI, Galindo Rodriguez G, Gonzalez Diaz SN, Leal
Villarreal L, Macias Weinmann A y Zarate Hernandez MC. Seccion: Alergias. En: Guzman Lépez S,
Cedillo Salazar FR, Ancer Rodriguez J, Saldivar Rodriguez D, Maldonado Garza HJ y Elizondo Rios
A (Eds.) Cuaderno de trabajo: Fundamentos para el ejercicio de la medicina. Guia para el
examen de residencias médicas. ERM. 52. ed. Editorial el Manual Moderno, septiembre 2012. p.p.
1-8. ISBN: 978-607-448-244-4 (version electrénica).

Edicion de Libros.

1. Edicién del libro de Memorias del LV Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica, A.C. (2001).

2. Edicién del libro de Memorias del LVI Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica, A.C. (2002).

3. Edicién del libro de Memorias del LVII Congreso Nacional del Colegio Mexicano de Alergia,
Asma e Inmunologia Clinica, A.C. (2003).

RECONOCIMIENTOS

1. Segundo Lugar de Generacion de la Carrera de Médico Cirujano y Partero de la Facultad de
Medicina de la UANL (1988).

2. Reconocimiento por parte del Club Rotario "Tuxpan-Pantepec" de Tuxpan, Veracruz, por la Labor
Desempefiada durante el Servicio Social en la Mata de Tampamachoco, Municipio de Tuxpan,
Veracruz (1990).

3. Mencién Honorifica en el Examen Profesional de Médico Cirujano y Partero (1989).

4. Jefe de Residentes de la Sub-Especialidad de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital
Universitario de la UANL de 1995 a 1996.

5. Mejor Residente de la Sub-Especialidad de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario
de la UANL en el Ciclo Escolar Marzo/1995 a Febrero/1996.

6. Mencion Honorifica en el Examen de Grado de la Sub-Especialidad de Alergia e Inmunologia Clinica
de la UANL (1996).
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Primer lugar en la evaluacién de la presentacion de trabajos libres en el LX Congreso Nacional de
Inmunologia Clinica y Alergia (Tijuana, B.C., 27/junio-1/julio/2006), por los trabajos de investigacion
titulados: Sensibilizacion al raton en sujetos atendidos en el Centro Regional de Alergia e
Inmunologia Clinica de Monterrey, N.L. (Serna-Hinojosa AA, Hernandez-Robles Maricela, Arias-Cruz A, Gonzélez-
Diaz SN, Canseco-Gonzalez C) y Validacidon de un cuestionario para evaluar los conocimientos acerca del
asma en maestros de educacion primaria (Félix-Beramen JA, Arias-Cruz A, Buenfil-Lépez JA, Gonzalez-Diaz SN).

Reconocimiento por Labor como Maestro en el Posgrado de Periodoncia de la Facultad de
Odontologia de la UANL; Monterrey, N.L., julio/2006.

Segundo lugar en el Concurso de Investigacion CMICA 2007, en la categoria de Alergia e
Inmunologia Clinica, dentro del LXI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (Cancun, Q.
Roo, 27-30/junio/2007), por el trabajo de investigacion titulado: Sensibilidad a Dermatophagoides en

nifos sin manifestaciones clinicas de atopia (Padilla-Serrato MT, Arias-Cruz A, Gonzalez-Diaz SN, Buenfil-Lépez
JA, Trevifio-Salinas MB).

Reconocimiento como Profesor del Programa de Especializacién en Alergia e Inmunologia Clinica
del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, UANL, por haber logrado el Reconocimiento
por el Padron Nacional de Posgrados de Calidad SEP — CONACYT como Posgrado Consolidado
2009 — 2014, otorgado por la Facultad de Medicina de la UANL, a través de la Subdireccion de
Estudios de Posgrado (Septiembre de 2009).

Segundo lugar en el Concurso de Investigacion CMICA 2010, en la categoria de Alergia e
Inmunologia Clinica, dentro del LXIV Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (Mazatlan,
Sin., 26-29/mayo/2010), por el trabajo de investigacion titulado: Sensibilizacion a Ficus benjamina en

pacientes adultos con rinitis (Valdés-Burnes DA, Gonzalez-Diaz SN, Arias-Cruz A, Macias-Weinmann A, Sedé-Mejia
GA, Manrique-Lépez MA, Leal-Garcia LR, Zarate-Hernandez MC).

Tercer lugar en el Concurso de Investigacion CMICA 2010, en la categoria de Alergia e Inmunologia
Clinica, dentro del LXIV Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (Mazatlan, Sin., 26-
29/mayo/2010), por el trabajo de investigacion titulado: Prevalencia de sensibilizacion al polen de

Cupressus en pacientes atendidos en el servicio de alergia del Hospital Universitario de Monterrey
(Leal-Garcia LR, Gonzalez-Diaz SN, Arias-Cruz A, Leal- Villarreal L, Zarate-Hernandez MC, Valdés-Burnes DA, Manrique-
Lépez MA, Garcia-Calderin DJ, Hernandez-Robles M, Gonzalez-Gonzalez AY).

Reconocimiento por Labor destacada como Presidente del Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica
de Nuevo Ledn, A.C. durante el periodo 2009 — 2010; Monterrey, N.L., 23/octubre/2010.

Tercer lugar de trabajos de investigacion en el Concurso Interposgrados del XLIV Congreso de la
Asociacion Mexicana de Ortodoncia, Colegio de Ortodoncistas, A.C. (Cancun, Q. Roo, marzo/2011),
por el trabajo de investigacion titulado: Cambio en el flujo aéreo nasal asociado al tratamiento de

expansion rapida maxilar en nifios con compresidon maxilar (Zertuche-de la Fuente A, Torre-Martinez HHH,
Gonzalez-Diaz SN, Arias-Cruz A, Leal-Garcia LR, (Venegas-Sanchez A, Garcia-Martinez ME, Carrillo-Gonzalez R.).

Tercer lugar en el Premio de Investigacion en el area de Ciencias Clinicas del XXVI Congreso
Nacional de Investigacion en Medicina de la Facultad de Medicina de la UANL (Monterrey, N.L., 22-
24/septiembre/2011), por el trabajo de investigacion titulado: Eficacia de la inmunoterapia con
extracto alergénico de Aedes aegypti en el tratamiento de reacciones locales grandes por picadura
de mosquito en nifios (Gonzalez-Diaz SN, Arias-Cruz A, Manrique-Lépez MA, Gallego-Corella Cl).

Primer lugar en el Concurso de Investigacién CMICA 2012, en la categoria de Alergia e Inmunologia

Clinica, dentro del LXVI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (Mérida, Yuc., 23-
26/mayo/2012), por el trabajo de investigacion titulado: Eficacia de la inmunoterapia con extracto
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alergénico de Aedes aegypti en el tratamiento de reacciones locales grandes por picadura de
mosquito en nifos (Manrique-Lopez MA, Arias-Cruz A, Gonzalez-Diaz SN, Valdés-Burnes DA, Leal-Garcia, LR).

17. Segundo lugar en el Concurso de Investigacion CMICA 2012, en la categoria de Alergia e
Inmunologia Clinica, dentro del LXVI Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia (Mérida,
Yuc., 23-26/mayo/2012), por el trabajo de investigacion titulado: Alteraciones dentomaxilofaciales en
nifios con rinitis alérgica (Gallego-Corella Cl, Gonzalez-Diaz SN, Hernandez-Robles M, Arias-Cruz A, Carrillo-Gonzélez
R, Torre-Martinez HHH, Venegas-Sanchez A).

18. Segundo lugar en el Concurso de Investigacion CMICA 2013, en la categoria de Alergia e
Inmunologia Clinica, dentro del LXVII Congreso Nacional de Inmunologia Clinica y Alergia
(Acapulco, Gro., 07-10/agosto/2013), por el trabajo de investigaciéon titulado: Prevalencia de

enfermedad periodontal en pacientes con alergia respiratoria, en comparaciéon con un grupo control (Calva-
Marifio M, Arias-Cruz A, Gonzalez-Diaz SN, Martinez-Sandoval G, Chapa-Arizpe G, Gonzalez Martinez LE, Leal-Villarreal L,
Canseco-Villarreal JI, Hernandez-Sanchez H, Rangel-Garza L, Yafhez-Pérez IV).

19. Primer Lugar en el Concurso de Investigacion “COMPEDIA 2014”, en la Categoria de “Investigacion
Clinica”, por el trabajo titulado: Prevalencia de alergia a la picadura de Himendpteros en escolares

de Monterrey, Nuevo Ledn. (Hernandez-Sanchez H, Arias-Cruz A, Gonzalez-Diaz SN, Leal-Villarreal L, Hernandez-
Robles M, Buenfil-Lépez JA, Pérez-Vanzzini R).

20. Segundo Lugar en el Concurso Estatal de Investigacion en Salud 2014, organizado por la Secretaria
de Salud del Estado de Nuevo Ledn, México (Monterrey, N.L., 6-7/noviembre/2014), por el trabajo de
investigacion titulado: Prevalencia de alergia a la picadura de Himendpteros en escolares de
Monterrey, Nuevo Ledn. (Hernandez-Sanchez H, Arias-Cruz A, Gonzélez-Diaz SN, Leal-Villarreal L, Hernandez-Robles
M, Buenfil-Lépez JA).

MEMBRESIA EN COLEGIOS Y ASOCIACIONES MEDICAS

1. Colegio de Alergia e Inmunologia Clinica de Nuevo Ledn A.C. (CAICNL), Miembro Activo desde
1997. Secretario (Mesa Directiva 2007-2008); Presidente (Mesa Directiva 2009-2010).

2. Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia, A.C. (CMICA), Miembro Activo desde 2001.
Presidente del Capitulo Noreste 2009. Secretario (Consejo Directivo 2012-2013); Comisario
(Consejo Directivo 2014-2015).

3. Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas en Inmunologia Clinica y Alergia (COMPEDIA),
Miembro Activo desde 2003.

4. American Academy of Allergy, Asthma and Immunology (AAAAI), Miembro desde 2001;
International Fellow desde 2006.

European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Miembro desde 2001.

6. American College of Allergy, Asthma and Immunology (ACAAI), Miembro desde 2002; Fellow desde
2009.

7. Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma e Inmunologia (SLAAI). (Tesorero adjunto 2010-2012).

8. World Allergy Organization (WAO), Miembro desde 2002.

9. International Association of Asthmology (INTERASMA) Miembro desde 2005.

10. Sociedad Mexicana de Inmunologia (SMI), Miembro Numerario desde 2006.
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Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Ledn A.C. desde 1997. Tesorero (Consejo
Directivo 2010-2012); Pro-Secretario (Consejo Directivo 2012-2014); Presidente (Consejo Directivo
2014-2016).

Asociacion de Médicos del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutriciéon "Salvador Zubiran"
(AMINNSZ) desde 1994.

Colegio de Medicina Interna del Noreste, A.C., Miembro Activo desde 2001.

Academia Nacional Mexicana de Bioética, Académico Numerario desde 2012, (Miembro de la
Secretaria de Asesoria y Desarrollo de Comités Bioéticos del Capitulo Nuevo Ledn 2012-2014).
Colegio de Profesionistas Posgraduados en Bioética de México, A.C., Miembro asociado desde
2012.
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Participacion en el Programa “De Frente” del Canal TV Nuevo Leo6n con el Tema: “Las Alergias”. Monterrey, N.L.,

10/feb/10.

Rueda de Prensa con motivo de la Semana Mundial de Alergia, Enfermedades Alérgicas: una preocupaciéon de salud
publica mundial. Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio

Gonzalez” de la UANL, Monterrey, N.L., 06/abr/2011.
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